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1. Introduccio

Ja fa vint-i-vuit anys que un grup de farmaceutics, sensibilitzats per una de les nombroses
tragedies humanes que continuament esdevenen arreu del mdn, es varen ajuntar i
organitzaren una recollida de medicaments que suposa el comengament de la
participacio del col-lectiu farmaceutic balear en el disseny del mén.

A partir d'aquella primera acci6 es va crear Apotecaris Solidaris, una associacié privada,
sense anim de lucre (ONG), la qual, a poc a poc, amb el pas del temps i gracies a la
ingliestionable col-laboracio dels socis, ha anat marcant unes linies d'actuacio de cada
vegada més clares i definides.

L'esforc que entre tots s'ha fet dins l'organitzacié per tal d'assolir una imatge
d’homogeneitat ha donat fruit, de manera que tots els membres de la nostra ONG es
poden sentir identificats independentment d'on o quan s'’hagin incorporat al projecte de
futur d'Apotecaris Solidaris.

Malauradament, els motius pels quals es va crear Apotecaris Solidaris continuen vigents
vint-i-vuit anys més tard: desigualtat entre els paisos del Nord i del Sud, comerg injust,
elevada mortalitat per malalties infeccioses i oblidades, catastrofes naturals i conflictes
bel-lics.

Cal recordar que els camps concrets de la nostra actuacié incideixen sobre:

e La Salut. Contribuir a solucionar el gran problema sanitari mundial des d'una
perspectiva d'ajuda farmaceutica.
* L'educacio sanitaria i I'elaboracié de projectes de cooperacio d'ambit sanitari.



1. Sistema de Treball

Apotecaris Solidaris té dos nivells fonamentals d'actuacié:

1.Ajuda humanitaria

Conscients de les desigualtats sanitaries que hi ha arreu del mén, Apotecaris Solidaris ha
apostat des de sempre per l'ajuda farmaceutica, la cooperacié sanitaria i I'accié social.

Fins al moment 'organitzaci6 ha optat per la distribucié gratuita de medicaments, que en
un principi eren recuperats a través de les oficines de farmacia i que actualment sén
medicaments adquirits nous, subvencionats per les quotes dels socis, la Cooperativa
d'Apotecaris, el Col-legi de Farmaceéutics de les llles Balears i el finangament de
diferents institucions publiques com el Govern de les llles Balears i els diferents Fons de
Cooperacio locals.

El principal projecte de cooperaci6 sanitaria dut a terme l'any 2023 ha estat al Perd amb
la reduccid de la desnutricio i I'anémia infantil en nins i nines menors de 5 anys a les
comunitats d'Acoria i d'Huancavelica i el Projecte de Millora en el tractament de la
malaria greu infantil a 'Hospital dEbomé a Camerun.

Durant l'any 2023 Apotecaris Solidaris ha realitzat una gran quantitat de projectes
d'emergencies i post emergencies: Enfortir la capacitat la capacitat del programa de
salut urbana a Kampala. Fase Il (Uganda) en dos projectes diferents finangants pel
Governs de les llles Balears i pel Fons Mallorqui de Cooperacio.

També s'han enviat medicaments i material sanitari en forma d'ajuda humanitaria al
Senegal, Camerun, Mali, Gambia i Paraguai.

2. Sensibilitzacio

L'any 2023 es presenta el projecte de Sensibilitzacio "Medicaments que curen,
Campanya per a la donacié apropiada de medicaments i material sanitari’, projecte
educatiu per dur a terme als instituts, centres de salut, etc. | que ens permet explicar les
desigualtats sanitaries que hi ha arreu del moén. Es va dur a terme als Instituts
d'Euducacioé Secundaria: Marratxi, JM Guardia, Emili Darder i Joan Alcover. També es
dugueren xerrades als Centres Penitenciaris de les llles Balears: press6 de Palma i Centre
d’Inserci6 Social Joaquin Ruiz Giménez-Cortés.



2. Recursos Humans

El personal que vetlla i assegura el bon funcionament de l'organitzacio el
constitueixen: La junta directiva, formada per membres de l'organitzacié
gque sense cap casta de remuneracié presta aquest servei de forma
voluntaria.

PERSONAL CONTRACTAT:




PROJECTES DE
POSTEMERGENCIA



POST-EMERGENCIA K

“Enfortir la capacitat de resposta del Programa de
Urbana de Kampala en un context d’'emergeéncia sanitaria_
per Ebola i davant I'augment de poblacié urbana, Uganda” ‘

El Fons Menorqui de Cooperacid va aprovar aquest
projecte de post emergéncies per dur a terme a Kampala, Import del projecte:
amb un import de 30.000 €. FALTA GOIB 60.000 € DGC - GB
E! prOJec'Fe gs dugué a t?rme a Kampala, capltal. d'Ugandai 30.000 € FM
ciutat principal del pais amb 1.738.600 habitants, dels i
quals 109.684 son persones amb I'estatut de refugiat. I

o . o s GOVERN (1114
persistencia de conflictes armats i crisis humanitaries als ILLES FONS MALLORQUI
paisos veins (RDC, Sudan del Sud i Somalia) provoca grans BRLEARS™ '
fluxos de poblacio forgada al desplagament cap a Uganda.
La continua arribada de poblacié desplagada unida a la situacié humanitaria que viu el
pais esta exercint una pressié sobre els recursos publics que sustenten l'estructura i la
prestacio de serveis a la ciutat de Kampala.

L'increment del flux de fugides ha posicionat a Uganda com el pais d'Africa amb major
numero de poblacié refugiada acollida. La poblacié refugiada que acull actualment
Uganda és majoritariament procedent de Somalia (39,97% de total), seguit de la RDC
(22,20% del total), Eritrea (20,90% del total) i Sudan del Sud (4,84% del total).

El desglossament poblacional segons dades d'ACNUR-Uganda és d'un 61% dones/nines i
un 26% poblacié jove (entre 15-24 anys). Els conflictes armats, la violéncia i la
inseguretat general vinculada a la delinqgiiéncia i a la ruptura de I'Estat de Dret exposen a
la poblacié desplagada de manera forcosa a Uganda a una série d'atemptats i abusos
contra els seus drets humans (assassinats, agressions, violéncia de génere, violéncia
sexual...).

La pandemia de COVID-19 ha exacerbat
encara més els riscos de proteccio,
provocant un augment de la violéncia,
de la violéncia sexual i de génere (VS i
VBG) i dificultant els mecanismes per
fer front a la protecci6 de les persones
refugiades. A Kampala la poblacié
refugiada veu com les seves condicions
de vida s'estan deteriorant en un
escenari de continu augment de
poblacié desplagada al pais que esta

generant una enorme pressio sobre els recursos del pais, especialment els relacionats
amb la terra, la prestacié de serveis basics i l'assistencia humanitaria, repercutint
desproporcionadament en la poblacio en situacié de major pobresa i vulnerabilitat.



En concret, les practiques que transgredeixen els drets humans de la poblacié refugiada
urbana a Kampala sén:

« Limitat accés a la informacid sobre els drets per al seu exercici.

« Insuficient capacitat de resposta i cobertura sanitaria dels serveis de salut que
garanteixin l'accés a la salut de la poblacio refugiada.

» Manca de proteccid de la policia i del sistema de justicia, especialment davant dones
supervivents de VS i VBG.

» Condicions d'aigua, sanejament i higiene inadequades.

» Manca de protecci6 de la poblacié infantil i adolescent refugiada.

« Inseguretat alimentaria i impossibilitat d'aconseguir un treball digne.

Quin és I'objectiu general del projecte?

Promoure la capacitat de resilieéncia i el dret a la salut integral de la poblacio refugiada
urbana de la ciutat de Kampala (Uganda), sota un enfocament de drets humans,
proteccid, genere i diversitat.

Quins son els beneficiaris del projecte?

Nombre de beneficiaris directes i indirectes

Directes: Total 3.695 Dones 2.032 Homes 1.662
Indirectes: Total 24.600 Dones 14.760 Homes 9.840

Quina és la metodologia d’intervencio?

La metodologia basica per a la intervencid, considerant les recomanacions que tant la
Cooperacié Espanyola (Metodologia de Cooperacié Espanyola) com la Comissié Europea
realitzen sobre aquest tema, seguira el procés de Gestié del Cicle del Projecte,
estretament vinculat a la Metodologia de I'Enfocament del Marc Logic (EML), sent
aquesta l'eina de planificacio i gestié de major difusié entre els finangadors als quals
Apotecaris Solidaris té accés, de tal manera que aquest metode de treball, amb algunes
incorporacions d'altres sistemes, s'ha convertit en la principal metodologia per a la
planificacio i gestid dels projectes en els quals s'involucra la nostra organitzacio.




| per a la consecucid dels resultats esperats les
activitats que es contemplen seran les seglents:

Activitat 1.1 Distribucié de subministraments de
laboratoris i medicaments genérics i especifics
per a la salut matern-infantil (SMI), la salut sexual
i reproductiva (SSR) i l'atencié d'urgéncia a
supervivents de violencia sexual. L'activitat
contempla l'adquisicid6 i subministrament de
medicaments especifics per al tractament de la
poblacié refugiada de Kampala en el marc del
Programa de Salut Urbana. L'equip tecnic d’AHA
ha estat I'encarregat de l'adquisicio dels
medicaments partint d'un diagnostic de les
necessitats més urgents sobre la base de les
afeccions més comunes de la poblacié que
requereix tractaments. L'adquisicié ha estat a e

granel i ha inclos, entre altres, medicaments d'adquisici6 habitual per al Programa com
Losartan 50 mg, Espironolactona 50 mg, Lansoprazole 30 mg i Metformina 500 mg.

Activitat 1.2 Realitzacio de proves mediques segures als hospitals nacionals de
Kampala a persones refugiades referenciades dels assentaments. AHA, és facilitador de
diagnostics i dona suport al procés de proves i analisis a per a els/as pacients derivats al
Programa de Salut Urba de Kampala per a persones refugiades. En aquest sentit, es fa
necessari un suport addicional per no interrompre la prestacié de serveis en casos de
pacients amb malalties croniques molt avancades. Les mostres s'analitzen seguint els
processos d'aprovacio AHA, ACNUR i el Ministeri de Salut.

Activitat 2.1 Articulacié d'una campanya IEC de promocio de l'accés a la salut. Aquesta
activitat contempla [articulaci6 d'una campanya IEC que permeti abordar les
problematiques de la poblacié refugiada des del coneixement de les preocupacions i
necessitats de la poblacié subjecte de la intervencio a través de la impressid i distribucio
de materials IEC.

Activitat 2.2 Sessions de Dialegs comunitaris per a la promocio de l'accés a la salut. Se
seleccionara a 45 integrants de la xarxa comunitaria dels districtes de Makindye,
Rubaga i Central de Kampala. Els integrants representaran a la poblacié refugiada urbana
de Kampala (congolesos, somalis, ruandesos, etiops, eritreus i burundesos) i aquestes
sessions abordaran la promocié de la salut des de la consulta i participacié de la
comunitat per a coneixer els seus principals obstacles d'accés als serveis de salut, de
manera especifica per a cada col+lectiu integrant.

Gracies al desenvolupament d'aquests tipus de projectes, la poblacié refugiada tindra un
dret a la salut que malauradament a la major part dels paisos d’Africa no és possible.

Apotecaris Solidaris duim treballant amb la contrapart local des de fa més de tres anys i
els resultats han estat plenament satisfactoris.



EMERGENCIA




EMERGENCIA TURQUIA | SIRIA

Prioritzem el subministrament d'aliments,
kits de dignitat i materials d'abric

Ales 4i17 minuts del 6 de febrer, un devastador sisme de
magnitud 7,8 en l'escala de Richter va estremir diverses
provincies de Turquia i Siria. Milions d'habitants de la regio |
van sentir sacsejar-se la terra, poques hores després, un
segon terratremol de similar magnitud, que va deixar més
de 35.000 persones mortes, més de 5.000 edificacions
esfondrades i a milers de families sense llar i sense
mitjans de subsisténcia. Apotecaris Solidaris posa en
marxa una intervencio d'emergencia en tots dos paisos on
prioritza el repartiment de kits de dignitat i d'higiene,

d'unitats mediques mobils.

Quina era la situacié a Siria i Turquia?

Les persones voluntaries i els equips de rescat van lliurar una batalla a contrarellotge per
salvar les vides de les persones atrapades sota els enderrocs. Les dures condicions
meteorologiques i les continues répliques van dificultar molt aquestes tasques.

Es calcula que, inicialment, hi havia més de 85.000 persones ferides que desbordaren els
serveis d'emergéncia dels hospitals, com I'Hospital de campanya de la Cooperacio
Espanyola desplegat en Iskenderun, provincia d’'Hatay, a Turquia. La principal prioritat va
ser atendre els milers de persones lesionades en tots dos paisos, per aix0O Apotecaris
Solidaris en col‘laboraci6 amb Farmamundi va iniciar una intervencié d'accié
humanitaria que es desenvolupa en els seglients dos mesos en sis zones de tots dos
paisos i prioritzant el Nord-oest de Siria.

Amb la confirmacio de la sol:licitud internacional d'ajuda humanitaria del Govern turc, es
va coordinar la intervenci6 amb les autoritats internacionals. Era necessari atendre
immediatament les persones ferides o que varen quedar sense llar i, més endavant,
brindar ajuda per a la reconstruccio de les zones afectades.

Zones on hem treballat

Després de més d'una decada de conflicte armat, la poblacié de Siria té necessitats
encara majors que les de Turquia. La nostra intervencio, que va contribuir a millorar la
salut de més de 3.000 persones en els segiients dos mesos de la catastrofe, es va
centrar en:

» La zona nord-oest de Siria, prop de la frontera turca, a la ciutat de Jindires i els camps
de poblacié refugiada d’Atmeh i Idlib.

» La zona sud de Turquia, la zona del sud, prop de la frontera siriana, a les ciutats
d’Antakya, Reyhanli i Kirikhan.



Necessitats de la poblacié afectada

Les victimes dels terratremols sofreixen les conseqiéncies d'aquesta catastrofe i es
troben exposades a tota classe de riscos. La logistica humanitaria ajuda al fet que la
seva supervivencia en condicions dignes sigui possible. Les necessitats més urgents per
a les poblacions de Siria i Turquia van ser:

Aliments

Aigua potable Import recaptat

Atencio sanitaria -l 4 35] 57 ﬁ
Sanejament . y

Albergs d’emergéncia

0]

J ]

Kits de dignitat i paquets nutricionals

Al costat de les nostres socies locals Heevie i Khyar Ommah Association i en coordinacié
amb AFAD, I'Autoritat de Gestié de Catastrofes i Emergéncies de Turquia, la prioritat va
ser fer arribar ajuda a la poblacid en risc. L'activitat va consistir en l'adquisicio i
subministrament de:

« Kits de dignitat (incloent-hi kits d’higiene) per a dones. A més de productes
exclusius per a la salut menstrual, els kits incloien clor, sab6 en pasta, paper
higienic, pasta dental i tovalloles sanitaries.

e Paquets nutricionals per a menors i adults.

» Material d’abric (mantes, roba d’abrigar, plastics, matalassos).

¢ Medicaments i inputs medics.

El terratremol de Turquia i Siria va causar un devastador impacte en la poblacié i els seus
efectes encara continuen i continuaran durant molt de temps. L'accié humanitaria que
varem iniciar al costat de les nostres socies locals Heevie i Khyar Ommah Association
estava destinada a alleujar les necessitats més urgents.




EMERGENCIA TERRATREMOL MARROC

Accié humanitaria a les aldees de les regions de Taroudannt i Amzmiz,
entrega d'articles d’abric i de primera necessitat, aliments i
assistencia psicologica.

Apotecaris Solidaris i Farmamundi iniciarem una intervengi

les muntanyes de ['Alt Atles. Gracie
d’emergéncies d'Apotecaris Solidaris, l'accié h
va centrar en l'entrega d'articles d'abric i -
necessitat, com kits de dignitat per a done
distribuiren kits nutricionals i es va donar
psicologica especialitzada per a més de 6.500
menors i persones vulnerables de les regions
Taroudannt i Amzmiz.

Prioritzar els articles d’abric i aliments

El Ministeri de I'Interior del Marroc eleva a 2.901 el nombre de persones mortes per
aquest terratremol que va sacsejar el Marroc el divendres 8 de setembre a la nit i situa la
xifra de persones ferides en 5.530. Segons I'OMS, hi ha més de 300.000 persones
afectades, de les quals gairebé 30.000 viuen a menys de 15 quilometres de I'epicentre del
sisme a l'aldea d'Iguil, a uns 60 quilometres al sud-oest de Marraqueix. El terratremol va
assolir una magnitud de 6,8 i es converti en el pitjor que ha patit Marroc en un segle.
L'ajuda humanitaria proporcionada per I'Agéencia Espanyola de Cooperacioé Internacional
per al Desenvolupament (AECID) al Marroc en resposta a un terratrémol va ser un
exemple de col-laboracio internacional en situacions de desastre natural. Quan el
Marroc es va enfrontar a un terratremol devastador, Espanya, a través de I'AECID, va
respondre amb una varietat de recursos i suport destinats a alleujar el sofriment i ajudar
en la recuperacié.

Aquesta ajuda humanitaria va incloure:

1. Subministraments d'Emergéncia: L'AECID va proporcionar subministraments
d'emergencia com ara aliments, aigua potable, mantes, tendes de campanya i altres
elements essencials per ajudar les persones afectades a sobreviure i cobrir les seves
necessitats immediates.

2. Assisténcia Meédica: Equips medics i professionals de la salut espanyols es van
desplagar a la zona afectada per proporcionar atencid medica d'emergéncia a les
persones ferides i malaltes. Es van establir cliniques temporals per atendre els afectats.




3. Refugi i Allotjament: Es van proporcionar refugis temporals i allotjament a les
persones que van perdre les seves llars a causa del terratremol. Aquests refugis oferien
proteccid contra les incleméncies del temps i proporcionaven un lloc segur per a les
families afectades.

4. Coordinacié amb Autoritats Locals: L'AECID va treballar en estreta col-laboracié amb
les autoritats marroquines i altres organitzacions humanitaries per coordinar la resposta i
garantir que l'ajuda arribés a qui més la necessitava.

5. Suport Psicosocial: A més de les necessitats fisiques, es va proporcionar suport
psicosocial a les persones traumatitzades pel desastre. Aix0 va incloure serveis
d'assessorament i suport emocional.

La resposta de I'AECID en aquesta situacid subratlla la importancia de la cooperacio
internacional i la solidaritat en moments de crisi. L'ajuda humanitaria no només va
alleujar el sofriment immediat, siné que també va contribuir a la recuperacié a llarg
termini de la regio afectada. A més, va reforcgar les relacions bilaterals entre Espanya i
Marroc en demostrar el compromis d'ambdues nacions amb l'assisténcia humanitaria i la
cooperacié en moments de necessitat. Aquesta col:laboracié és fonamental per abordar
reptes globals i promoure un mén més segur i resilient.
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INFOGRAFIES

Terratrémols Turquia i Siria

CLAUS PER A UNA DONACIO
CORRECTA DE MEDICAMENTS

EMERGENCIA
SANITARIA PEL
TERRATREMOL
AL MARROC

Conftribueix a fer arribar

APOTECARIS
SOLIDARIS

Pajuda humanitaria a la
poblacio afectada.

APOTECARISS
COL.LABORAAMB ()| [DARIS 6

www.apotecarissolidaris.org

EMERGENCIA
SANITARIA PEL
TERRATREMOL DE
TURQUIA I SIRIA

Amb el teu suport podem
enviar medicaments, material
sanitari i kits de tfraumatologia.

CAIXABANK ES86 2100 8634 2702 0000 8067
BIZUM 05210 @ 22VsishSies
APOTECARIS SOLIDARIS RECOMANA NO FER RECOLLIDES DE MEDICAMENTS
www.apotecarissolidaris.org

EMERGENCIA TURQUIA I SIRIA
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Kits de dignitat | paquets
nutricionals
Al costat de les nostres socies
locals Heevie | Khyar Ommak
Association | en coordinacid
amb AFAD, 'Autoritat de Gestid
ile Catdstrofes | Emergéncies
de Turquia, la prieritat és fer

NECESSITATS DE LA POBLACIG AFECTADA

Les victimes dels terratrémols sofreiven les
consegiéncies daguesta eatastrofe | es troben
exposades a bota closse de riscos, La logistica
humanitiria ajuca a1 fet que la seva supervivéncia en
condicions dignes sigui possible. Les necessitats
més urgents per a les poblacions de Siria i Turquia:

APOTECARIS € SOLIDARIS

PRIORITZAM EL SUBMINISTRAMENT D'ALIMENTS, KITS DE
DIGNITAT I MATERIALS D'ABRIGAR

= Aliments. arribar ajuda i la poblacié en
Elg terratrémols 4 Siria | Turguia han * Agua patoble. rise, L'activitat contempla
drixat més de 35 000 persones * Atencid sanitiria. Tadquisictd i subministrament

= Sanejament. et
* Albergs d'emergéncia,

mortes, mes de 5000 edificacions
esfondrades i a milers de families
sense llar | sense mitjans de
subzisténcia. Apotecaris Solidaris
[POSA en mAr w interve ncio
d'emergincia cn 1ts dos paisns on
prioritzs el repartiment de kits de
dignitat i dhigiene, paquets
nutricionals, mantes i roba d'shrgar,

*Kits de dignitat (incloent-hi
kits d’higiene) per a dones, A
més de productes exclusizs per
a b salut menstrual, el kits
inclouen clor, sabd en pasta,
paper higiénic, pasta dental i
tovalloles sanitiries.
*Paquets nutricionals per o
menors i adults.
*Materials d'abrigar (mantes,

Quina és la situaecid a Sirla 1

ZONES ON ESTAM TREBALLANT

Sirtaz a la ciutat de Jindires | els
camps de la poblacid refugioda
el'Atmeh [Ldii,

Turquia: a la zona del sud, a prop
de ka frontera siriana. ales ciutats
d*ntakya, Reyhanl | Kirikhan

Turquia?

Les persones voluntities i els equips de
reseat hon lliurat una batalla contra rellotge
per salvaf vides de les persones. atrapades
suta els enderroes, Les dures condicions
metearologiques | les continues répliques
han dificultzt molt aguestes tasgues.

Es calcula gue hi ha més de 85 000 perzones
ferides  gue  desborden  els  serveis
d'emergéncia dels hospitals, com I'Hospital
de camy de la € i5 Espatiyol
desplegat en Iskenderun, provincia d'Hatay, a
Turgquiz. Are la priorital ¢35 atendre els
milers de persones lesionades en (o5 dos
paisns, per axo Apotecaris Soldaris en
collaboracio amb Farmamundi ha iniciat una
Intervencid  daccid humanitirk que  ex
descovelupara en cls prosims dos mesos cn
sle zones de tots dos palsos | prioritzant el
Nord-oest de Sirja

roba d'abrigar, plastics,
matalassos),
*Medicaments | material
médic.

< Laccio humanitiria
recentment iniciada al costat
de les nostres sdcies locals
Heevie | Khyar Ommah
Assoclation esta destinada a
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GARANTIR L'ACCES A LA SALUT DE LES DONES
EMBARASSADES, ELS NINS | LES NINES, REFORGCANT
L'ATENCIO PRIMARIA DE SALUT (APS) A PERU

El projecte t¢ com a objectiu principal reduir les
elevades taxes actuals de desnutriciéo cronica
(24,1% del total de nens i nenes menors de cinc
anys) i anemia infantil (36,10% del total de la
poblacié infantii amb un augment percentual del
3,70 en els ultims quatre anys) al nucli de salut
d'Ayaccocha, Districte d'Acoria (provincia de
Huancavelica), mitjangant el desenvolupament de
l'estrategia de Desenvolupament Infantil Primerenc

s [ p
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(DIT) basada en I'assoliment de set fites del desenvolupament infantil entre els 0 i els 5
anys, en 8 establiments de salut. La intervencio es basa en la reduccio de les bretxes
d'accés als serveis basics de salut a causa de I'exclusié que pateix la poblacié titular per
la seva condicié de pobresa, étnia i génere. Es busca generar resultats operatius que
dotin els recursos i capacitats adequades en la xarxa publica de salut per garantir
I'exercici adequat del dret a la salut a la primera infancia, seguint I'enfocament promogut
per 'OMS.

El projecte pretén enfortir les capacitats del personal de salut en centres de salut,
escoles i municipalitats per a I'adaptacio cultural dels serveis i programes. També es
busca desenvolupar entorns comunals i familiars que assegurin el benestar integral dels
nens i nenes, construint capital comunitari que consolidi estrategies de treball entre la
comunitat i la xarxa publica. A més, es promou l'articulacio multisectorial per a la
implementacié d'accions concertades que promoguin un model d'intervencio basat en els
enfocaments de génere, interculturalitat, Drets Humans i medi ambient, garantint la
participacio activa dels titulars.

L' objectiu especific és garantir I'accés dels nins i les nines de les comunitats altes
andines d'Acoria als serveis de salut i educacié adaptats en el marc de la politica
nacional del Desenvolupament Infantil Primerenc.




HOSPITAL D'EBOME (CAMERUN)

L'Hospital d’Ebomé esta situat en la costa sud de Fonts de
Camerun, prop de la frontera amb Guinea Equatorial. .

Va ser creat el setembre de 2005 per 'ONG Lanzarote Help financament:

i des de l'any 2013 és gestionat per AMBALA. 11.000 € Fundacio

En un pais sense sanitat gratuita, I'Hospital dEbomé Catalina Mercadal
suposa per a molts pacients I'nica oportunitat de rebre 2.000 €
atenci6  sanitaria. Aquells que tenen recursos
contribueixen amb tarifes baixes a les seves cures, pero
els que no tenen mitjans no paguen res. Ningu queda exclos. L'hospital a més
s'enorgulleix d'oferir una atencié técnica i humana de qualitat, per la qual cosa per a
algunes patologies, i per a I'atencié matern-infantil, s'ha convertit en centre de referencia
en el Departament d'Océan (aproximadament amb 180.000 habitants).

Apotecaris Solidaris

A la fi de 2023, AMBALA té a Camerun una plantilla de 79 professionals locals
contractats:

» 52 professionals sanitaris locals: quatre metges generals, un traumatoleg i dos
ginecolegs a temps parcial, infermers, matrones, auxiliars, assistents sanitaris,
técnics de radiologia i tecnics de laboratori.

» 27 persones contractades no sanitaries que desenvolupen funcions de direccid,
secretaria, logistica, manteniment, vigilancia i neteja.

A més 8 professionals externs treballen a I'Hospital d'Ebomé donant suport al pacient
amb VIH.

Gracies a ells 'Hospital d’Ebomé va atendre al llarg de I'any a més de 22.000 pacients.

La malaria mata cada minut a I'Africa a un nin i nina menor de 5 anys. Es la malaltia que
meés morts infantils provoca a Camerun, especialment la zona selvatica i costanera del
Sud on es troba I'Hospital d’Ebomé, el tractament per a la malaria té un cost de 10 € i els
infants tenen la possibilitat de sobreviure a aquesta malaltia i tenir 'oportunitat d’'una
vida plena. Els tractaments sén financgats per la Fundacio Catalina Mercadal.
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COMPRA DE MEDICAM
PER A SENEGAL (pentistes

El Senegal és un pais amb més de 16 milions d’habitants
amb un sistema de salut piramidal on no existeix Import del projecte;\

cobertura sanitaria gratuita i universal. El sistema public és 1.957.23€
molt precari i el sistema privat ofereix serveis que son ) !
practicament inaccessibles per a la poblacié. Projecte financgat per

Els principals problemes que es troben a les zones més Apotecaris Solidaris
desfavorides del Senegal, com és Missirah, son:

1. Accés limitat a I'atenciéo medica: Les instal-lacions mediques poden ser escasses 0
distants, fet que dificulta que les persones rebin una atencié adequada. Aquest és el
motiu que la millor forma d’actuar en I'ambit sanitari és amb I'expatriaciéo de metges,
infermers, farmaceutics, etc. Dentistes sobre Rodes té un sistema de voluntariat que
fa que cada mes hi ha personal sanitari desplagat per mantenir el nivell d'atencié
sanitaria i farmaceutica.

2.Malalties infeccioses: Les zones empobrides solen ser més susceptibles a malalties
infeccioses com la malaria, la tuberculosi i la SIDA. La manca d'accés a mesures
preventives i tractaments eficagos augmenta la prevalenga d'aquestes malalties.

3.Desnutricié: La desnutrici6 és un problema comu en les arees empobrides del
Senegal, fet que debilita el sistema immunitari i augmenta la vulnerabilitat a
malalties.

4.Aigua potable i sanejament: L'accés limitat a aigua potable segura i sanejament
adequat pot provocar malalties transmeses per 'aigua, com la diarrea, que sén una
causa important de morbiditat i mortalitat en aquestes arees.

5.Pobresa i manca d’educacio: La pobresa i la manca d'accés a I'educacio sovint van
agafats de la ma, i aix0 pot portar a un menor coneixement sobre practiques d’higiene
i salut, la qual cosa contribueix a problemes de salut en aquestes comunitats.

6.Migracié urbana: Moltes persones de zones rurals empobrides del Senegal es
traslladen a les ciutats a la recerca de millors oportunitats economiques, fet que pot
augmentar la densitat poblacional a les zones urbanes i contribuir a la manca
d’habitatges adequats i sanejament basic.




Apotecaris Solidaris col-labora amb Dentistes sobre Rodes des de fa més de dotze anys
amb la donacié6 de medicaments necessaris per dur a terme les diferents brigades
mediques i odontologiques a I'Hospital de Missirah al Senegal.

Apotecaris Solidaris ha finangat la compra de medicaments i material sanitari per a la
farmacia de I'Hospital de Missirah: antibiotics, antiinflamatoris, material de cura, etc.
L'import del projecte és de 1.957,23 €.

El projecte de Dentistes sobre Rodes (DSR) és una iniciativa que t¢ com a objectiu
promocionar atencio dental a comunitats desateses al Senegal. El programa consisteix
en equips de dentistes i personal medic que viatgen a arees rurals i empobrides del pais,
on l'accés als serveis dentals és limitat. Ofereixen serveis d'atencié dental, com
extraccions, neteges i tractaments de caries, de manera gratuita o a baix cost.

El projecte se centra en la prevencid i educacioé en salut bucal, proporcionant informacio
sobre higiene dental i bones practiques per prevenir problemes dentals. Busca millorar la
qualitat de vida de les persones en abordar problemes dentals que sovint es passen per
alt a arees rurals.

Intervencions que es varen realitzar durant l'any 2023 a l'area sanitaria (medicina,
infermeria i fisioterapia):

(o 1.249 visites realitzades
(> 860 persones ateses

C@ 3 Xerrades de sensibilitzacié sanitaria fetes a escoles, amb una

assisténcia 288 nins/nines.




COMPRA DE MEDICAMENTS X
PER A SENEGAL (s ics de Buba)

Apotecaris Solidaris va iniciar la col-laboracié amb Amics

de Buba per tal de donar suport a les brigades mediques i Import del projecte:

odontoldgiques que es realitzen a I'Hospital Santé Warang. 1.957,23€
Hem col-laborat amb la compra de material sanitari i . .
medicaments essencials. Projecte financat per

Les principals actuacions de 'ONG Amics de Buba son: Apotecaris Solidaris

* Rehabilitacié de Buba: Inicialment, aquesta associacio, es va crear per ajudar a
sobreviure a Buba de la seva malaltia. Es du un control de I'evolucié de Buba des de
fa més de nou anys.

e Odontologia.

e Odontologia restauradora i protesis dental.

* Ginecologia.

* Medicina general i pediatria: els metges cooperants d’Amics de Buba assisteixen
a tota mena de pacients, especialment dones, avis i nens amb malalties comunes.
Per a casos més greus com la lepra, cancer, paralisi, etc. Es realitza un primer
diagnostic i se'ls dota de recursos medics i econoOmics perque assisteixin a un
centre especialitzat.

e Optometria.

 Infraestructures basiques.

e Construccio d'escoles.




E MEDICAMENTS
A PARAGUAI

is collabora amb I'ONG “Proyecto
fa dos anys. Aquesta missié va ser
b I'objectiu de proporcionar atencio médica 4.346,31 €
ialitzada a les comunitats vulnerables de diverses .

regions de Paraguai. La iniciativa és testimoni del Import financat per
compromis incansable de I'Associacié envers la millora de Apotecaris Solidaris:
la salut i el benestar d'aquells que ho necessiten. 2.500 €

Import del projecte:

Amb el suport incondicional dels col-laboradors i donants, es va poder oferir una atencio
integral en arees critiques de salut. Aquestes inclouen cardiologia, pediatria, ginecologia i
obstetricia, clinica medica, salut nutricional, salut visual, odontologia, entre altres
especialitats.

Amb la col-laboracié econdmica d'Apotecaris Solidaris es va aconseguir atendre més de
1.500 persones, proporcionant atencié especialitzada i cura compassiva a cada individu
que va creuar el nostre llindar. Aquesta col-laboracié va ser fonamental per a I'éxit de la
missio, assegurant que poguéssim adquirir els medicaments necessaris per a les
expedicions.

Principals atencions mediques realitzades per especialitat durant I'expedicio:

(&JCardiologia: 203 pacients
(&YPediatria: 292 pacients

(&Medicina general: 192 pacients
(Ginecologia i obstetricia: 124 pacients
(Nutricio: 96 pacients

(&)Odontologia: 86 pacients

(&Ysalut visual: 445 pacients

L'expedicié del 2023 va ser més que un acte d’atencié medica; ha estat una fita en el
nostre compromis per convertir Yegros en la zona més saludable del nostre pais. La
inauguracio del Centre Sociosanitari Colonia Fulgencio Yegros representa una fita
transformadora, un lloc d'esperanga construit amb inversions crucials que abasten des
de reformes essencials al Punt de Salut fins a la preparacié de I'avantguarda tecnologica
per al servei de Telemedicina.




COMPRA DE MEDIC;
PER A GAM{

El mes de novembre, un grup de vint professionals ™
sanitaris de la Fundacié6 SOM (Sanitaris Obrets al Mén)
viatjaren a la ciutat de Sangyang, a Gambia, per
desenvolupar un projecte solidari internacional que pretén

Import finangat per

millorar l'assisténcia sanitaria i la formacio de
professionals en aquesta zona del pais de la costa cest Apotecaris Solidaris
africana. La fundacid6 Som, amb seu a Mallorca, esta 1.200€

presidida pel doctor especialista en Angiologia i Cirurgia

Vascular, Dr. Jaume Julia, i en formen part professionals de la medicina i la infermeria de
les llles amb experiéncia en projectes sanitaris desenvolupats en altres parts del mon.

Durant I'expedicié a Gambia realitzaren 367 actuacions:

Ui 84 cirurgies

Ui) 88 tractaments dentals
Ui) 403 visites pediatriques
Ui 65 cures no quirtirgiques

@ xerrades a 30 infermeres en formacié

El projecte de la Fundacié SOM també permet oferir als pacients, consultes de
telemedicina aixi com formacio i educacio per al personal que treballa al centre de salut,
del qual depenen al voltant de 70.000 persones.




€S un pais que es troba enmig de condicions socials i

aries critiques, caracteritzades per un alt nivell de 1mport del projecte:

- pol a. La iniciativa de la Fundacié Balcat i I'ONG 2.831€
Associacio Familia i Societat esta destinada a ajudar les
regions més allunyades de la capital, on les dificultats Projecte finangat per
economiques es basen en l'agricultura de subsistencia, Apotecaris Solidaris
limitant aixi el poder adquisitiu de la poblacio local.

Les zones beneficiaries d'aquesta donacié de medicaments sén les segiients:

» Centre de Salut de Namala Guinbala, regio de Kayes:
Construit fa catorze anys amb el suport financer de I'Ajuntament de Palma, aquest
centre és alimentat per panels solar per garantir un subministrament constant
d’energia.
Els medicaments han ajudat a atendre una poblaci6 de 14.800 persones residents de
tretze aldees.

» Centre Matern Infantil de Kouniana, regio de Sikasso:
Gracies al finangament de la Fundacié Balcat i el Fons Mallorqui de Solidaritat, el
2017 es varen instal-lar panels solars. La donacié de medicaments ha beneficiat una
poblacié de 28.774 persones, distribuides equitativament entre homes i dones.

» Centre de Salut de N'Golonianasso, regié de Sikasso:
Actualment, el centre de salut, que pateix mancances sanitaries significatives, atén al
voltant de 18.000 persones, incloent-hi nins, nines i dones embarassades.

Aquesta iniciativa solidaria és essencial per millorar les condicions de vida i salut
d'aquestes comunitats vulnerables a Mali. L'aportacié d’Apotecaris Solidaris, en forma
de medicaments essencial, ha tingut un impacte directe en la millora de I'assisténcia
sanitaria en aquestes arees necessitades. La col-laboracio entre les ONGs i Apotecaris
Solidaris reflecteix I'esperanca i la determinacié de millorar la qualitat de vida per a
aquells que més ho necessiten.
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PROJECTE EPTS
MEDICAMENTS QUE CUREN

Apotecaris Solidaris du a terme el projecte financat pel
Govern Balear “Medicaments que curen”. L'esmentat |

% o
projecte desenvolupa les capacitats de sis centres{('lﬁ uJ s
educatius d'educacié secundaria de Mallorca, Menorcai | " » « ¥
Formentera per promoure processos de transformacio R, g Donac'i_ons
social i mobilitzacié en favor del dret a la salut. Per| . .,.lﬁt\emaci_"_c_)nals de
aixd, se centra en el treball amb lalumnat i el .. ‘Medicaments.
professorat, perd desenvolupa activitats que Cﬁmj&’les _de manera
transcendeixen cap a tota la comunitat educativa i" * @“Bp'ada
I'entorn social, relacional i territorial de I'alumnat. g 2
Hem dut a terme tallers orientats a 3r d'ESO que es & : :
fonamenten en una metodologia experiencial i ludica

(jocs de rol, projectes d'aula, contacte amb entitats en

materia de salut global, ODS, donacions apropiades de medicaments i productes
sanitaris i Us racional. Amb el professorat hem treballat de manera presencial i
telematica, en materia de continguts teorics i en metodologia, proveint recursos didactics
que afavoriran la incorporacié de les activitats als curriculums educatius un cop finalitzat
el projecte.

Primera FASE

Els principals temes tractats son: la salut, el valor del medicament, els medicaments
essencials, medicaments patentats ,medicaments generics, SIGRE, desigualtats d’accés
als medicaments entre els paisos enriquits o0 empobrits, |'is racional de medicaments i
donacions correctes de medicaments dins de projectes de cooperacié sanitaria, ajuda
humanitaria o d’'emergencies.

Segona FASE
Els alumnes desenvolupen [l'activitat de joc de rol sobre accés als medicaments
essencials dels paisos en vies de desenvolupament.

Quines son les idees basiques que es desenvolupen al joc de rol?

Els jocs de rol es basen en la simulacid o representacié d’'una escena o situacio
imaginaria (pot basar-se en un escenari o situacié real o de fantasia) on cal interpretar un
paper d’'un personatge alie a tu mateix. En cap dels jocs existeix un guioé tancat, siné més
aviat obert i flexible en qué cada personatge actua en funcio dels interessos i desitjos del
personatge a qui representa. A més, Apotecaris Solidaris actua de director de joc,
moderador o narrador per tal de poder conduir la historia que cal explicar.



El joc de rol proposat als alumnes de 3r d’'ESO es basa en

la seglient tematica: la propietat intellectual, les patents, .

'accés als medicaments i la dificultat dels paisos -(t,n.)_j =)

subdesenvolupats en aconseguir que la salut sigui "
Joc DE ROL

universal i gratuita per a tots els seus habitants. BOLIVIA

4
" . . L2 v
Els paisos en vies de desenvolupament tenen una situacié I WTERTA oA,

molt precaria pel que fa a salut publica i compten amb PROPIETAT INTELECTUAL
| DRET A LA sALUT"

escassos recursos per a poder fer front al problema. “~

L'accés als medicaments és una de les dificultats més

greus a les quals s'enfronten.

Els medicaments sén molt cars, ja que, al marge del preu 7=, @
que aconsegueixen pels mecanismes particulars del seu =
mercat, molts d'ells estan patentats per laboratoris

farmaceutics instal-lats en paisos més desenvolupats. A

Les empreses farmaceéutiques patenten els medicaments per un periode aproximat de 20
anys. Durant aquest periode de temps poden fixar el seu preu lliurement, ja que no
existeix competencia i son posats en el mercat amb una determinada marca.

Existeixen medicaments genérics (medicaments sense marca) que sén molt més
economics i poden ser una alternativa perqué aquests paisos comprin els medicaments
a un preu més accessible. Normatives internacionals sobre els drets de propietat i el
comerg internacional de medicaments poden dificultar aquesta solucio.

Les empreses farmaceutiques justifiquen les patents i els alts preus dient que els
beneficis que obtenen es destinen a investigar nous medicaments. La realitat és que no
se sap que part dels guanys es dediquen a la recerca o com es comptabilitzen aquests
costos, ja que aquesta informacié no és transparent D'altra banda, la recerca sobre
malalties oblidades que afectin només paisos empobrits pot ser molt escassa a causa de
la dificultat d'aconseguir rendiments amb la seva produccio i comercialitzacid.

Cada grup esta compost de 2 a 4 alumnes. Es plantegen els seglients actors participants:

¥ Actor 1: Senegal o Bolivia, paisos en vies de desenvolupament (PVD).

@ Actor 2: Organitzacid No Governamental cooperant en salut i medicaments amb els
paisos empobrits (ONGd).

¥ Actor 3: Laboratori Farmaceéutic (LF).

& Actor 4: Organitzacié Mundial del Comerg (OMC).

é
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Continguts i Desenvolupament de la sessio.

Reflexid inicial prévia i reconeixement de I'entorn (taules de negociacio i dels diferents
actors). Assegurar la correcta organitzacié de les converses de la Primera ronda de
Negociacio. (20°)

Ronda de negociacions — Debat (20°).

Tancament i explicacié dels resultats (20°) (5" per grup per explicar)

Tercera FASE
Es du a terme dos tallers:

1’"‘

Reciclatge de Medicaments i 'altre
Cooperar no és donar el que ens

J‘)J}j f |
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o NO ES DONAR
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Quarta FASE
Elaboracié d'una infografia sobre Malalties oblidades mitjangant: Canva, Instagram,

PowerPoint, etc.
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XERRADA “RESULTATS DEL PROJECTE REDUIR LA
DESNUTRICIO | ANEMIA INFANTIL EN COMUNITATS
ANDINES AFECTADES PER A LA COVID-19 AL PERU"

El passat 24 de febrer tingué lloc la xerrada informativa per explicar quins varen ser els
“Resultats del projecte per reduir la desnutricié i anémia infantil en comunitats andines
afectades per a la Covid-19 al Perd” impartida per Cristina Matard, presidenta
d’Apotecaris Solidaris i Juan Alberto Segura, director técnic de I'ONG, que tingué lloc a la
seu del Col-legi Oficial de Farmaceutics.

A la xerrada comptarem amb la connexié en directe des del Peru de: Jorge lIrazola,
representant de Farmamundi al Pert i Dyana Ramirez, representant de Descocentro.

Principals resultats obtinguts:

4. Es va disminuir la desnutricié cronica infantil en 5,6% i I'anémia en 12,8% en I'ambit
de les nou comunitats prioritzades del districte d’Acoria.

2. Setze estructures de salut enfortides amb enfocament del DIT (Desenvolupament
Infantil Primerenc).

8. 926 nins i nines menors de cinc anys accedeixen al servei de salut amb enfocament
del DIT i reben una atencio integral oportuna amb qualitat i calidesa.

4. Més de 40 professionals de salut formats, 30 agents comunitaris, més de 1.500
mares i pares capacitades per a la deteccio del SIT i 80 families que han millorat la
seva qualitat de vida mitjangant la millora nutricional.
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CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO SOBRE L'US
RACIONAL DEL MEDICAMENT A CENTRES
PENITENCIARIS DE PALMA

En el marc de I'Agenda 2030 i els Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS), Apotecaris Solidaris
du a terme una campanya de sensibilitzacio sobre I'ius
racional del medicament i l'accés als medicaments
essencials en els centres penitenciaris de Palma. Aquesta
campanya ha tingut com a objectiu informar i educar a la
poblacié reclusa i al personal penitenciari sobre la
importancia d'aplicar practiques responsables en relacio
amb el consum, emmagatzematge i disposiciéo dels
medicaments.

En primer lloc, s'aborda la qlestié de I'is racional del
medicament. Es proporciona als interns informacioé sobre

A -
la manera correcta de prendre els medicaments prescrits, els riscos associats a
I'automedicacio i I'is de medicaments caducats o prescrits per a altres persones. Cal
destacar la importancia de seguir les indicacions del personal medic per garantir la seva
eficacia i evitar efectes secundaris innecessaris.

Un altre aspecte essencial és l'accés als medicaments essencials. Es destaca la
importancia de garantir que tots els interns tinguin accés als medicaments necessaris
per tractar les seves afeccions de manera adequada. Se sensibilitza sobre els
procediments i els canals per sollicitar medicaments especifics i s’'abordara la
problematica de I'equitat en 'accés a aquests recursos essencials.

La campanya també promou el reciclatge de medicaments. Es consciencia als interns i al
personal penitenciari sobre la necessitat de retornar els medicaments no utilitzats a les
farmacies perquée puguin ser reciclats de manera segura i evitar la contaminacié
ambiental.

Un altre aspecte que es tracta és el de les donacions correctes de medicaments. Per
culpa de la gran quantitat de conflictes bél-lics i catastrofes natural, és molt important
realitzar donacions a través de les vies oficials i autoritzades, garantint aixi que els
medicaments siguin aptes per al consum i no suposin un perill per a la salut dels
receptors.

En resum, la campanya de sensibilitzacié sobre I'Us racional del medicament a centres
penitenciaris de Palma pretén educar i conscienciar a interns i personal penitenciari
sobre la importancia de tenir un Us responsable dels medicaments, garantir I'accés a
medicaments essencials, promoure el reciclatge de medicaments i fomentar les
donacions correctes.
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X JORNADA DE COOPERACIO
SANITARIA DE LES ILLES BALEARS

La gestiéo de les situacions d’emergéncia causades
per catastrofes naturals i conflictes bél-lics, va ser el
tema central de la X Jornada de Cooperacié sanitaria
de les llles Balears, organitzada, per Apotecaris
Solidaris, i que es va dur a terme el dijous 20 d’abril de
2023.

A la jornada hi participaren la presidenta d’Apotecaris |
Solidaris i el director general d’APROAFA, Félix Puebla. [

A la jornada de cooperacio sanitaria varen assistir més de cent persones dels col-lectius
farmaceutics, socials i humanitaris de les llles Balears. Volem agrair la preséncia a l'acte
dels presidents del Col-legi de Farmaceutics de les llles Balears i la Cooperativa
d’Apotecaris i les seves juntes respectives, la FEFE, Fons Mallorqui, Farmamundi, Dentistas
sobre Ruedas, Amigos de Buba, Asociacion Proyecto Paraguay, Balcat, Zaqueo, Rotarys
Mallorca i Ramon Llull, Instituts d’Educacié Secundaria, i d’altres.

La presidenta d’Apotecaris Solidaris, Cristina Mataro
recalca el paper fonamental dels farmaceutics de les
llles Balears que han donat una ajuda farmaceéutica
de qualitat a les diferents situacions d’emergéncia
succeides des de la seva fundacié I'any 1994 (crisi
humanitaria dels Grans Llacs). Durant aquests, 28
anys, Apotecaris Solidaris ha executat projectes de
cooperacio internacional, ha estat present a la majoria
d’'emergencies humanitaries succeides al mon i ha
realitzat una tasca de sensibilitzacio a les escoles i
instituts amb el projecte Medicaments que curen.
Cristina Mataré destaca a la seva intervencié qui som,
que fem i cap a on volem anar. Actualment, duem a

terme projectes prou importants arreu del moén malgrat ser una ONG petita i local que
representa el col-lectiu farmaceéutic illenc.

Félix Puebla imparti la conferéncia “Gestié Humanitaria de catastrofes naturals i conflictes
bél-lics”. Destaca que s’han reduit el 15% de morts i que s’han incrementat el 50% el
namero d’afectats en catastrofes naturals. La gestié de I'ajuda humanitaria es basa en
quatre principis fonamentals: ha de produir el maxim benefici per al receptor, s’han de
respectar les necessitats expressades pel seu receptor i la seva autoritat, els medicaments
donats han de complir els criteris de qualitat reconeguts en el pais donant i s’ha de produir
una comunicacié efica¢ entre donants i receptors. Félix Puebla explica quins soén els dos
grans problemes actuals: la desigualtat en I'accés dels medicaments, el 20% de la poblacio
consumeix el 80% dels medicaments i que els recursos farmacéutics son limitats per
atendre la creixent demanda.



Félix Puebla comenta quins varen ser els resultats de la
primera catastrofe natural que compta amb dades
registrades. La catastrofe natural va ser el Tsunami a Sri
Lanka, al cap dels cinc mesos varen arribar més de &
3.500 camions carregats de medicaments, dels quals es
varen destruir més de 150 tones de material inservible.
D’altra banda, dels 772 principis actius rebuts només
eren coneguts 465 pels metges locals. La majoria dels
medicaments no incloien la data de caducitat.

Finalment, Félix Puebla va concloure la seva dissertacio
explicant com l'accés als medicaments en situacions
d’emergéncia o en crisis humanitaries no és alie al
problema general i que ens afecta en el nostre dia a dia.

L'accés als medicaments esta condicionat per diferents
starting materials, principis actius i material de condicionament.

Els starting materials sén precursors sintétics per a la fabricacié de principis actius que
tenen una dependencia principal de la Xina. L'aplicacié de les noves mesures
mediambientals aplicades per la Xina han provocat increments de preus del 300%, ja que
les noves plantes no aporten una resposta immediata.

Una vegada acabada la dissertacié va tenir lloc un dels moments més emotius de la
Jornada quan Cristina Mataré Tomas, presidenta d’Apotecaris Solidaris va fer entrega d'una
distincio a titol postum a Pedro Miquel, farmaceutic, amic i company que va ser membre de
la nostra ONG i de la Junta directiva amb el testimoni del nostre agraiment, admiracio i
afecte. Recolli la distincié la Sra. Catina Ballester i la Srta. Aina Miquel, dona i filla
respectivament. A continuacio, Cristina Mataro va prendre la paraula per donar per tancada
la jornada.

La jornada va tenir el suport de la Cooperativa d'Apotecaris, el Col-legi de Farmaceutics de
les llles Balears, Caixabank, AMA i Hotel Ca’'n Alexandre.

Posteriorment, tingué lloc el sopar solidari a Ca’n Alexandre o participaren més de 80
persones. A I'acte també tingué lloc la venda de polseres i quadres dissenyats per Monsina
Rossell6 que es destinaren a accions solidaries.
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XERRADA CLUBS ROTARY

Apotecaris Solidaris va assistir a la reunié que tingué lloc el mes febrer i marg de 2023 .
Gracies a la invitacié del Club Rotary Mallorca i Club Rotary Ramon Llull, Apotecaris
Solidaris va poder explicar com treballa la nostra ONG en situacions d'emergéncia i molt
concretament en la crisi humanitaria causada pels terratremols de Turquia i Siria.

Cristina Matar6 i Juan Alberto Segura varen poder explicar quins han estat els
enviaments realitzats fins el moment i quines son les recomanacions per realitzar
donacions correctes de medicaments.

El Club Rotary Mallorca va aprovar per unanimitat la donacié de 1.500 euros que seran
destinats a la compra de Kits de dignitat (incloent-hi kits d'higiene) per a dones. A més de
productes exclusius per a la salut menstrual, els kits inclouen clor, sabé en pasta, paper
higienic, pasta dental i tovalloles sanitaries.

El Club Rotary Ramon Llull va aprovar per unanimitat la donaciéo de 2.500 euros que
seran destinats a la compra de Kits de dignitat per a dones.

Des d’Apotecaris Solidaris volem agrair la col:laboraci6 dels diferents Clubs Rotarys de
Mallorca en situacions d’'emergeéencia i de crisis humanitaries.

DONACIONS
RESPONSABLES

APOTECARIS €8 SOLIDARIS



30 ANIVERSARI FARMAMUNDI
PREMI DE LA SOLIDARITAT

El divendres 16 de juny a la seu de Valencia,
tingué lloc I'esdeveniment del 30 aniversari de
FArmamundi, reunint 180 professionals de la
salut i el tercer sector amb el lliurament de 12
premis a la solidaritat, entre els quals estava el
reconeixement a Apotecaris Solidaris per la
seva trajectoria en cooperacido, ajuda
humanitaria i sensibilitzaciéo des de fa més de
28 anys.

Farmamundi celebra els 30 anys de cooperacio
farmaceutica i accio humanitaria en un emotiu

esdeveniment a la seu de Paterna (Valéncia) el divendres 16 de juny. Gracies a les
aliances amb nombroses entitats, Farmaceutics Mundi ha desenvolupat un treball intens
que ha permes garantir la salut i la qualitat de vida de 30 milions de persones.

Durant l'esdeveniment, es va fer entrega de 12 Premis a entitats, empreses i
organitzacions que han caminat amb Farmamundi durant aquestes tres décades de
treball. Les premiades sén el Consell General de Col-legis de Farmaceutics, els Col-legis
de Farmaceutics de Madrid, Barcelona i Valéncia, la Federacié de Distribuidors
Farmacéutics FEDIFAR, Laboratoris Cinfa, Vifias i Kern Pharma, I'ONG Apotecaris
Solidaris, la Farmacia Ramoén de José Maria Ramoén Ferris , la Coordinadora
d'organitzacions per al Desenvolupament d'Espanya i les socies locals de Farmamundi
als diferents paisos, pel seu compromis amb la salut i per I'acompanyament des dels
diversos ambits de treball.

Des d’Apotecaris Solidaris volem agrair aquesta distincié per part dONG germana que
ha aconseguit que la cooperacio farmaceutica sigui fonamental en projectes de
cooperacio i ajuda humanitaria a nivell mundial. Cristina Matar6 Tomas, presidenta
d’Apotecaris Solidaris recolli el premi a la solidaritat lliurat per Farmacéutics Mundi.

l FARMAMUNGD] gl o
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| REUNIO DE TREBALL DEL GRUP
DE COOPERACIO INTERNACIONAL
AL DESENVOLUPAMENT

El 26 de juny de 2023 es va celebrar la primera
reuni6 del grup de treball de Cooperacio
Internacional al Desenvolupament amb I'objectiu
de buscar possibles sinergies i noves formes de £ =
col-laboracié entre el Consell General i les |
ONG/Fundacions de I'ambit farmaceutic amb les
quals tradicionalment manté relacio.

En una primera part, la tresorera Ana Lopez-Casero va exposar |'Estratégia Social de la
Professié Farmaceéutica i els projectes que s'han desenvolupat i/o estan previstos dins
d'aquest marc. També destaca la creacid de la Xarxa de Coordinadors Socials de
I'Organitzacié Col-legial com a pas fonamental per poder implementar I'Estrategia Social
en totes les provincies i comunitats autonomes, i l'objectiu de dur a terme, proximament,
una plataforma de reptes per ajudar a visibilitzar i donar suport als projectes socials
d'altres organitzacions.

Després, els representants de les entitats varen exposar les seves organitzacions i els
projectes que estan desenvolupant, destacant la presencia d'algunes enfocades
completament a la cooperaci6 al desenvolupament, i d'altres que, tot i no ser aquesta la
seva missio principal, si que sén representatives del compromis i vocacié de servei de la
professid farmaceutica. Les principals ONGs que assistiren foren: Farmaceutics Mundi,
Farmacéuticos en Accion, FarmaSolidaria i entitats dedicades a sostenibilitat i pobresa
farmaceutica. Per la nostra part, Cristina Mataro, presidenta d’Apotecaris Solidaris
exposa la feina que realitza la nostra ONG en els ambits de la cooperacié al
desenvolupament, I'ajuda humanitaria i d'emergencies i la sensibilitzacio.

Les principals idees conjuntes d’aquesta reunié entre el CGCF i les ONGs han estat:

La valoracioé positiva de la creacid de la Xarxa de
Coordinadors Socials com a figures fonamentals
per promoure les accions socials i solidaries en
els collegis, i la possibilitat de crear una
metodologia especifica de treball dels mateixos
basada en l'aprenentatge-servei, que determini la
seva actuacio en un projecte/camp concret.
Proposta d'actuacié davant d'emergencies: totes
les organitzacions coincideixen que és necessari
establir mecanismes de contenci6 de les
farmacies quan es produeix una d'aquestes
emergencies, i establir i comunicar mecanismes
adequats de col+laboracid.




A més, incideixen en la necessitat de desenvolupar
campanyes de sensibilitzaci6 no només dirigides a la
ciutadania en general, siné també als mateixos
farmaceutics, a la resta de professionals sanitaris i a les
administracions, sobretot, de petit mida.

La creacid d'un llibre blanc de cooperacio internacional al
desenvolupament, com a marc de treball, enfocat en la part
farmaceutica, social i de les relacions amb les
administracions responsables de gestionar aquesta
activitat. Com a exemple a utilitzar, es fa referéncia al llibre
blanc desenvolupat a aquest respecte per la Comunitat
Valenciana.
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maneres de col+laborar i de participar com a voluntaris. No
tot val, és necessari un compromis a llarg termini i una
formacio previa sobre cooperacio.

Guia d'actuacié/recomanacions per al cooperant farmaceutic. Hi ha una clara necessitat
de formar els farmaceutics i altres professionals sanitaris sobre les maneres de

col-laborar i de participar com a voluntaris. No tot val, és necessari un compromis a llarg
termini i una formacio prévia sobre cooperacio.

Visibilitzacio de les mateixes entitats i dels seus projectes. Suport a les
campanyes/activitats solidaries impulsades per les organitzacions. En aquest punt, es
valora positivament la plataforma de reptes com una eina que permet respondre a
aquesta necessitat i es demana que sigui d'Us i accés facil. Com a exemple, es menciona
BOT PLUS, sol:licitant també la possibilitat de dur a terme la seva traducci6 en altres
idiomes com poden ser el francés o I'angleés.




RECONEIXEMENT ALS VALORS
SOCIALS DE LA CECE A
APOTECARIS SOLIDARIS

Dins del marc del seu 50€ Congrés a Palma de
Mallorca, la Confederaci6 Espanyola de
Centres d'Ensenyament (CECE) va lliurar els
seus prestigiosos reconeixements als Valors
Socials 2023. Entre els destacats guardons, |
sobresurt especialment la tasca excepcional |
de 'ONG Apotecaris Solidaris. /
Apotecaris Solidaris va ser receptor del primer i:Y
reconeixement, atorgat per la CECE, en

reconeixement de la seva contribucié unica en resoldre els greus problemes sanitaris
globals des d'una perspectiva farmaceéutica. La presidenta d'Apotecaris Solidaris, Cristina
Matar6 Tomas, va tenir 'honor de recollir aquest prestigiés premi. L'organitzacio ha estat
aclamada per la seva dedicacié a fomentar I'educacié sanitaria mitjangant projectes de
cooperacio sanitaria.

En el seu discurs d'agraiment, Cristina Matard va expressar la seva gratitud pel suport
rebut, subratllant la importancia crucial de garantir el dret a la salut per a aquells que es
troben en situacions de desavantatge. La seva destacada labor ha estat un far per a la
millora de les condicions sanitaries globals, i aquest reconeixement de la CECE destaca
l'impacte positiu i durador que Apotecaris Solidaris ha tingut en la societat.

Aqguest merescut premi destaca Apotecaris Solidaris com un exemple inspirador de com
les organitzacions poden fer una diferéncia significativa abordant els desafiaments de
salut mundial des de la seva area d'expertesa farmacéutica. La CECE reconeix i celebra
aixi la dedicaci6 incansable d'Apotecaris Solidaris en la seva missié de millorar la salut i
I'educaci6 sanitaria a escala global.




| TORNEIG DE PADEL DEL COFIB A
BENEFICI D'APOTECARIS SOLIDARIS

del 1 al 4 de juny es va celebrar el | Torneig de Padel Col-legi de Farmaceutics de les llles
Balears a les instal-lacions Open Marratxi.

L'esdeveniment va comptar amb la participacié de 93 parelles inscrites al torneig i es
varen recaptar 3.063 € que han estat destinats a la compra de medicaments per a
Senegal.

Moltes gracies al Collegi Oficial de Farmaceéutics de les llles Balears i a tots els
patrocinadors: Bancofar, Electrica Tortella, Correduria d'assegurances Howden,
Assegurances Caser, Sendra Fotografia. També agrair la seva col-laboracié a la
Cooperativa d’Apotecaris, MLG Gestié d'Imatge Empresarial, Imprenta Impresrapit, AMA
Seguros, Seguros Sanitas, Laboratorios Almirall, Seguros Mapfre i Agua Font Oasis.
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