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e Sistema de treball
e Recursos humans

e Dades d'interes

* Projectes d'emergeéncies i
postemergéncies

* Projectes d'ajuda humanitaria
i cooperacio internacional

» Sensibilitzacio

(Fhodcei

Ja fa vint-i-set anys que un grup de farmaceutics, sensibilitzats per una de les
nombroses tragedies humanes que continuament esdevenen arreu del mon, es varen i

ajuntar organitzaren una recollida de medicaments que suposa el comencament de la
participacio del col-lectiu farmaceutic balear en el disseny del mén.

A partir d'aquella primera accié es va crear Apotecaris Solidaris, una associacié privada,
sense anim de lucre (ONG), la qual, a poc a poc, amb el pas del temps i-gracies a la
inqliestionable col-laboracié dels socis, ha anat marcant unes linies d'actuacio de cada vegada
més clares i definides.

L'esfor¢ que entre tots s'ha fet dins I'organitzacio per tal d'assolir una imatge d'homogeneitat
ha donat fruit, de manera que tots els membres de la hostra ONG es poden sentir identificats
independentment d'on o quan s'hagin incorporat al projecte de futur d'Apotecaris Solidaris.

Malauradament, els motius pels quals es va crear Apbtecaris Solidaris continuen vigents vint-i-
sis anys més tard: desigualtat entre els paisos del Nord i del Sud, comerg injust, elevada
mortalitat per malalties infeccioses i oblidades, catastrofes naturals i conflictes bél-lics.

Cal recordar que els camps concrets de la nostra actuacio incideixen sobre:

e La Salut. Contribuir a solucionar el gran problema sanitari mundial des d'una perspectiva
d'ajuda farmaceutica. '
» L'educacio sanitariail'elaboracio de projectes de cooperacio d'ambit sanitari.
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El personal que vetlla i assegura el bon funcionament de I'organitzacio el
constitueixen: La junta directiva, formada per membres de l'organitzacio
gque sense cap casta de renumeracido presta aquest servei de forma

voluntaria.
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Durant el 2022 s'han desenvolupat dos projectes de post

emergencies a Uganda amb I'objectiu comu d'enfortir I'accés Import del projecte:
a la salut de la poblacio refugiada urbana a Kampala. 60.000 € DGC - GB
_Els resultats esperats del projecte han sigut: 30.000 € FM
11|| v
Resultat 1: El programa de Salut Urba de Kampala ha enfortit l.h‘ \
la seva capacitat operativa i cobertura sanitaria per a GOVERN -~ @08d s
TLLES FONS MALLORQUI

respondre a les necessitats sanitaries més urgents de la BALEARS™\
poblacié refugiada urbana de Kampala.

Resultat 2: Prevencié comunitaria en salut per a orientar a la poblacié urbana cap a recursos
sanitaris disponibles, desmuntar rumorologies i promoure practiques corresponsables en un
context de pandemia per COVID-19.

El projecte ha tingut una durada de 12 mesos. Aquests son alguns dels assoliments dels dos
projectes:

El primer resultat es correspon amb |' objectiu de millorar la capacitat operativa i la cobertura
sanitaria com a resposta a les necessitats més urgents de la poblacid refugiada urbana de
Kampala. Per a aquest resultat s'ha realitzat I'adquisicié i subministrament de medicaments
especifics, aixi com la seleccié d'un proveidor seguint el criteri de pertinéncia amb la finalitat
de reforcgar i aprovisionar de medicaments a la poblacio refugiada en el marc del Programa de
Salut Urba de Kampala. Aixo ha garantit el subministrament de medicacio per a I'atencio de
332 pacients, sent el 58% dones i un 70% persones adultes d'entre 18 i 60 anys.




En relacid a la realitzacid de proves, analisis i
diagnostics, podem assenyalar que han estat
ateses un total de 198 persones de la poblacio
refugiada urbana de Kampala amb examens no
gratuits en hospitals governamentals de les
quals, el 56% son dones i un 75% persones
adultes d'entre 18 i 60 anys.

Per conseglent, el projecte ha permés enfortir la
capacitat operativa i la cobertura sanitaria del
programa de Salut Urba de Kampala com a

resposta a les necessitats sanitaries més urgents de la poblacié refugiada urbana de
Kampala. El segon resultat aconseguit t¢ com a objectiu promoure la prevencidé en salut
comunitaria per a orientar a la poblacié refugiada urbana.

Per a aquest resultat, s'ha articulat una campanya de promocid de I'accés a la salut entorn de
la prevencio de la COVID-19 i d'una campanya de vacunacio. D'altra banda, s'han generat
espais de dialeg comunitaris amb la realitzacido de diverses sessions i la participacié de 45
integrants de la poblacio refugiada de Kampala.

Pel que fa als espais de dialeg, han participat 51 representants de la xarxa comunitaria,
elevant el grau de compliment al 113%. Dels quals, el 58% son dones.

e El projecte ha tingut una repercussio
directa en el descens de les taxes de
mortalitat i morbiditat de la poblacio
menor de 5 anys i de dones
embarassades, a través del lliurament de |
medicaments (principalment antipaludics),
els equipaments medics i les mosquiteres, =
aixi com mitjangant la realitzacié de
brigades mediques mobils.

e S'ha avancat en la proteccio de les'dones
supervivents de VBG (violencia basada en
genere) sensibilitzant a la poblacid i

proporcionant una resposta especialitzada a les seves necessitats.

e S'ha format liders comunitaries (dones), promotores de salut i membres de Comites de
Pau i Resolucié de conflictes, els quals realitzen una important labor de prevencié de
malalties i en la identificacid de casos de VBG.




F rgncia  forsins
El dia 24 de febrer de 2022 va comengar la guerra de Russia
contra Ucraina, des d'aquell dia infame, Apotecaris Solidaris Import recaptat:

no ha aturat de realitzar campanyes de captacidé de fons i
. L FEIL - 112.863,42 €
enviaments humanitaris amb la seguent cronolgia:

Cronologia:

26 de febrer. Primer enviament humanitari. Apotecaris Solidaris en col-laboracid amb
Farmamundi activa el seu protocol d'emergencia. Després de rebre una sol-licitud d'urgencia
de I'Agéencia Espanyola de Cooperacio Internacional per al Desenvolupament (AECID), el
dissabte 26 de febrer sortia el primer subministrament des de la Base aeria de Torrejon de
Ardoz per a enviar a Ucraina 3.600 Kg, distribuits en 6 palets, amb material sanitari de
proteccio, com a mascares quirurgiques, higieniques, FFP2, FFP3, vestits anti Covid i guants
quirdrgics. També material de desinfeccid per a superficies hospitalaries, gel i tovalloletes
hidroalcoholiques i material de cura basic, com a compreses esterils, benes, gases i
degotadors.

2 de marg¢. Segon enviament humanitari. Es realitza un segon enviament amb medicaments
essencials basics amb més de 1.100 quilograms amb analgesics, antiinflamatoris, antibiotics i
serums.

4 de marg. S'inicia una intervencié d'accié humanitaria directa a Ucraina. Apotecaris
Solidaris posa en marxa la primera actuacido d'emergencia a la regid de Poltava, a l'est
d'Ucraina, on atendra 8.600 persones desplacades internes per la guerra, el 65% d'elles
dones i nenes. Treballarem al costat del Bureau of Gender Strategy and Budgeting (Gender
Bureau), l'equip del qual sobre el terreny prioritzara el repartiment de paquets nutricionals
per a menors, kits de dignitat especifics per a dones, incloent kits d‘higiene i de proteccid
Covid-19. També mantes i roba d'abric per a les persones mes vulnerables davant les
temperatures hivernals. de la zona. Més d'un mili6 persones han sortit ja d'Ucraina i
necessiten atencio urgent.

7 de marg. Surt el tercer enviament des d’ALH a Valéncia. Després d'una nova sol-licitud de
I'Agéncia Espanyola de Cooperacié Internacional per al Desenvolupament, el nostre equip de
Logistica Humanitaria prepara un nou subministrament per a Ucraina compost de 4 pallets i
gairebé 900 quilos, destaquen els medicaments antibiotics i material sanitari com a benes
israelianes, torniquets i agents hemostatics, per a facilitar la coagulacio.

A partir d’'aquestes actuacions d’emergencia immediata, Apotecaris Solidaris ha continuat
enviant ajuda a diferents farmacies dels Hospitals de Dnipro, Odessa i Leopolis. Tots aquests
enviaments han estat possible gracies a 'acord signat amb I'’Ambaixada d’Ucraina a Espanya.
També s’han repartit Kits nutricionals, d’higiene i altres materials basics gracies al
recolzament de I'ONG local Gender Bureau.

Durant els proxims mesos Apotecaris Solidaris donara suport a la posta en marxa de centres
d’'estada temporal per a la poblacidé desplagada interna a Poltava, aixi com a la salut mental,
la gestio de I'estrés i el recolzament psicosocial promovent la seva recuperacié emocional i
social.



COM ES REALITZA ,_ ., ..
L'ENVIAMENT DE soua‘/\msl@
MEDICAMENTS ALS
REFUGIATS UCRANIANS

1. Sollicitud detallada de I'ajuda humanitaria

gue necessita el pais receptor.

2. Compra de medicaments i material sanitari
a I'ALH (Central de compres a Valéncia)

¢ a garantint la seguretat i eficacia dels
medicaments enviats.

| 3. Autoritzacié de I'Agéncia Espanyola del
- medicament per complir les normes
. internacionals de donacions apropiades.

4. Enviament dels medicaments a través de

PN =——/\"O TECARIS e
SOLIDARIS
Ll L | -~ - . _-..

} el N
i e ;_ e, s I'AECID i la seva distribucié a través dels
A0 por ung ﬁon@ ke responsable: principals agents humanitaris a Polonia i

Moldavia, donant una resposta pertinent i

adequada.

5. Compromis amb la transparéncia:

~ S'envia el 100% dels diners recaptats a la
| campanya emetent un certificat de donacié
que inclou l'ajuda humanitaria enviada i com
s’ha distribuit.

= -

AMB

"COL-LABORA AMB UNA DONACIO RESPONSABLE:
CAIXABANK ES86 2100 8634 2702 0000 8067

APOTECARIS ¢ SOLIDARIS CAIXABANk ES86 2100 8634 2702 0000 8067

APOTECARIS € SOLIDARIS AMENTS
DONACION DE MEDICAMENTOS POTECARIS (gmSO CIA A UCRAINA
Y MATERIAL SANITARIO PARA 1°PART ENVIAMENT

Els medicaments enviats sempre

26/02/2022 ; P i sl fAsEnc
URANIA Pes fotal: 3.606 kg (6 pallets). enen ['autoritzacié de I'Agéncia

- Espanycla de Medicaments i
Enviat material sanitari: goses, ks

: G Productes Sanitaris (AEMPS).
venes i compreses estérils.

Material de proteccié davant la — _—
Covide B guants; mescarsles, Els enviaments han sortit del
di magatzem de  Farmamundi

bussos, desinfectants
(Paterna - Valéncia)  via

superficie i gel hidroalcohalic.

terrestre fins a Torrejon de Ardoz

Caixabank | (Madrid).
2°PART ENVIAMENT .
ES86 2100 8634 2702 0000 8067 28/02 /2022

Des del 4 de marg estem obrint

Pes total: 1.080 Kg (2 pr_zlleTs]. una altra via de cooperacié amb

Enyicts dicaments: 'ONG  ucraninesa ~ GENDER

analgésics, antiinflamatoris, BUREAU, situada o Poltava (Est

antibibtics i sérums. d'Ueraing) on actualment hi ha

8.600 persones desplagades per

3R ENVIAMENT la guerra, de les quals el 65%

; . : d'elles sen dones, nins i nines,
Enviat  antibidtic  d'ompli

aspactre; Clprofloxacing. wwww.apotecarissolidaris.org

CAIXABANk ES86 2100 8634 2702 0000 8067
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farmaciairenecaballero Desde farmacia Irene
Caballero nos solidarizamos con Ucrania™e

Por eso mismo, a lodas aquellas personas
| que quieran colaborar al envio de

Directo Programas Podcast Hoticias Guema en L Coronavirus

Depaortes

EMTREVISTAS

‘Las farmacias de Mallorca piden que la
donacion de medicamentos a Ucrania se
canalice a través de las ONG

Solo Apetecaris de Mallorca ha realizado desde el comiendo de la guerra en Ucrania tres envios
por valor de mas de 50.000 euros y proximamente la ONG enviard otro cargamento de
medicamentos.

Redaccian §
Mallorca | 10.03,2022 14:02

La Fundacion Sa Nostra y CaixaBank hacen una
donacidn para ayuda humanitaria en Ucrania
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Campanya venda de llacos solidaris

Els alumnes de primer del CFGM de Farmacia i Parafarmacia han organitzat una
campanya de venda de llagos solidaris amb Ucraina. A partir de dimarts dia 29 de
marg. a l'hora de pati. posarem un punt de venda de llagos en el claustre.

El preu del llag sera de 50 céntims i els diners recollits seran donats a la ONG
APOTECARIS SOLIDARIS per a la compra de medicaments | productes sanitaris
destinats a Ucraina, En el segient enllag podeu veure la tasca realitzada per aquesta
ONG, ARDTECARIS SOLIDARIS CAMPANYA LICRAINA

Gracies per la vostra colaboracio

Guerra en Ucrania: envio de medicamentos y
material sanitario desde Baleares

En total se han enviado ya 4.614 kilos de ayuda humanitaria

arabalears

ULTIMA HORA

A través d'entitats
Enviar ajuda a través d'institucions garanteix I'arribada de 'ajuda

Tothom gue vulgui sjudar Ucraina ho pot fer a través d'entitats o
institucions que tinguin capacitat Dgue desenvolupin accio exterior,
ha expheat Santiago. "El més ¢heag 1 segur per garantir que 'ajuda
entra ds que es aportacions es facin a entitats conegudes i que elles
s'encarreguin de Padguisicio de material”, coincideixen tant Gomez
com bn consellera. Respecte dels medicaments, el diputat assegura que
"no és recomanable la recollida de medicaments fque convé gque
siguinapotecaris solidaris, ¢l col-legi oficial d'apotecaris, fons insulurs

de cooperacio els qui els adquireixin”, div el diputat del partit taronja.

Salud aiciones

7 M Tieaiioes B GHay 2z M Nobayloments
Apotecaris Solidaris dona 85.000 € a Farmamundi para reactivar
los suminisiros de medicamentos en Ucrania

G6-a5+-22 |

B6:81 | Actualizade a las 18:25

A potecaris Solidaris de Balears ha realizado
una donacion de 85.000 euros a Farmamundi
para impulsar de forma conjunta los
suministros de medicamentos y la labor
humanitaria que esta desarrollando la entidad
ante el conflicto en Ucrania. Tras mas de dos
meses de guerra, la devastacion de muchas
ciudades y mis de cinco millones de personas
refugiadas urge, reforzar las acciones de
atencion a la poblacién.
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Apotecaris Solidaris ha duit a terme el projecte "Promoure el

desenvolupament infantil primerenc en els serveis d'atencio Import del projecte:
primaria en salut com a estrategia clau per a reduir la
“desnutricid i I'anemia en comunitats alt andines afectades per 120.700 €

la Covid-19 en el districte d'Acoria, Departament de iy
Hualcavelica". L'objectiu general és enfortir I'accés dels lll' 3

nins i nines al servei de salut amb enfocament de : %R\EESRNI

desenvolupament infantil primerenc a través d'una atencid BALEARS\
integral oportuna mb qualitat i calidesa, i el seu objectiu 3

a especific és millorar I'estratégia local de desenvolupament infantil primerenc (DIT) a través
de I'enfortiment de les estructures locals de reduccio de la desnutricié cronica infantil i
I'anémia ferropénica amb un enfocament d'interculturalitat, génere i drets. Aquest projecte
esta finangat per la Direccid General de Cooperacié del Govern Balear amb un import de
120.000 £.

Objectiu general del projecte:

Enfortir I'accés dels nins i nines al servei de salut amb enfocament del DIT a través d'una
atencio integral oportuna amb qualitat i calidesa com a estrategia clau per a reduir la
desnutricid cronica infantil i I'anemia.

La intervencid es va dur a terme a través de tres components estrategics:

Component 1: Enfortiment dels serveis i operadors de salut amb capacitats i competencies per
a garantir la implementacié de I'enfocament del DIT basats en enfocaments d'interculturalitat,
genere i drets.

Component 2: Promocido i adopcido de
practiques saludables en les families per a
garantir un  adequat creixement i
desenvolupament del nin i nina menor de 5
anys.

Component 3: Impulsar una estrategia
regional i local multisectorial per a enfortir els
mecanismes de coordinacid sobre I'atencio al
nin i nina en el marc al DIT.

Principals resultats obtinguts:

1.Es va disminuir la desnutricio cronica infantil en 5.6% i I'anémia en 12.8% en I'ambit de les
nou comunitats prioritzades del districte d’Acoria.



2. 16 estructures de salut enfortides amb enfocament del DIT.

3. 926 nins i nines menors de cinc anys accedeixen al servei de salut amb enfocament del DIT
i reben una atencio integral oportuna amb qualitat i calidesa.

4. Més de 40 professionals de salut formats, 30 agents comunitaris, més de 1.500 mares i
pares capacitades per a la deteccio del DIT i 80 families que han millorat la seva qualitat de
vida mitjangant la millora nutricional.
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La malaria mata cada minut a Africa a un nin menor de 5 anys.

Es la malaltia que més morts infantils provoca i Camerun, Import del projecte:
especialment la zona selvatica i costanera del sud on es troba 2.000€
I'Hospital d'Ebomé, té una elevada incidéncia de malaria greu APOTECARIS

-per la vegetacié exuberant i una humitat que ronda el 85-98%. SOLIDARIS

En aquestes condicions I'"Anopheles femella, mosquit

transmissor de la malaria, succiona i transmet sense barreres la malaria quan enfosqueix. De
moment no existeix una vacuna i els nins petits son especialment vulnerables al seu atac.
Sense ajuda externa, molts nins no arribaran més enlla dels 5 anys, no obstant aixd, amb un
petit desemborsament de 10€, un nin pot rebre tot el tractament necessari per a sobreviure i
tenir I'oportunitat d'una vida plena.

Actualment I'hospital compta amb:
e Serveid'urgéncies permanent
« Consultes externes:

o Medicina General HOSPITAL DE EBOME

o Medicina Interna Srlbffzarcsing &
Exvacdo sctual [Enero 2020)

o Ginecologia - Obstetricia Fipericle scher: ARG
AMBALA ONG

o Traumatologia
» Consultes de maternitat
e Consulta de pre-anestesia
e Consulta del VIH
» Consulta optica

UsS0s

- #
o . .7 . B URGENCIA
* Hospitalitzacié (70 llits) Q%% B comicis
p o Y ; RAYOS [RX)
e Area quirurgica LABORATORIC (LAB)
FARMACIA [FAR)
 Farmacia - B‘..OC:'I;JI;;.JUIHUH'_:ICD
- B MATERMIDAED
i B HOSPITALIZACIO!
almaoiee s
° Radiologia W LAYANDERIS S MANTENIMIENTO

e Area Administrativa

o Area de serveis (magatzem sanitari, sala de neteja, bugaderia, sanitaris, dutxes...)
e Pou d'aigua




L'Hospital d'Ebomé atén un nombre creixent de persones any rere any, les seves
infraestructures s'han anat millorant i enfortint d'acord amb aquest creixement de la
demanda. En l'actualitat compta amb una plantilla de 70 professionals locals i tots els serveis
necessaris per a atendre les patologies més frequents, sent I'hospital de referencia en la zona
per a moltes patologies.

Els simptomes classics de la malaria son febre, dolor articular i de cap, vomits, anémia per
destruccio dels globuls vermells, convulsions i coma. '

Aquesta malaltia és molt més perillosa per als menors de 5 anys. S'estima que Ia malaria causa
‘la mort de 3.000 nins al dia a Africa.

No existeix una vacuna eficag. Els viatgers prenen unes pastilles que els protegeixen de la
malaltia, pero els que viuen alla no poden prendre un tractament cada dia de la seva vida, per
aixd agafen infinites vegades la malaria (hi'ha molts mosquits per la calor i la humitat) i la
malaria no crea defenses en la persona que la sofreix. La sofreixen molt sovint, perd cada
vegada la toleren millor i els casos de mort en adults son rars.

El diagnostic és facil, es pot fer amb un microscopi o0 amb una tira que reacciona amb la sang
del pacient.

El tractament és efectiu, sobretot si el pacient acudeix aviat a I'hospital. En casos més
avangats és molt freqlient que el pacient necessiti que li posin sang perqué el parasit destrueix
els globuls vermells i provoca anemies molt extremes en poc temps. Aix0 complica les coses
perqué a Africa no és facil ni barat aconseguir sang.

La presencia d'anemia aconsella, sobretot en nins, utilitzar derivats de l'artemisinina, farmacs
antipaludics de nova generacio, meés moderns que la tradicional quinina que provoca mes
efectes secundaris indesitjables. Pero I'Artemether i I'artesunat encareixen molt el tractament.
Aixi i tot, el cost global del tractament que evita la mort per malaria greu d'un nin de menys
de 5 anys (inclos l'ingrés, els serums, etc.) podem estimar-ho en 10€.

L'Hospital d'Ebomé va atendre en 2021 a 843 nins i nines amb malaria greu que van requerir
ingrés hospitalari. ots ells van ser atesos de manera diligent, ingressats, transfondits en un
alt percentatge i van requerir serums i antimalarics. Malgrat aixo vam haver de lamentar la
mort de 6 nins. Els altres 837 nins van poder tornar a casa amb les seves families.
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Apotecaris Solidaris col‘labora amb Dentistes sobre Rodes
des de fa més de deu anys amb la donaci6 de Import del projecte:

medicaments necessaris per dur a terme les diferents 1.717.99 €
brigades meédiques i odontologiques a [I'Hospital de ; ¥
Missirah. APOTECARIS

_ g _ SOLIDARIS
Apotecaris Solidaris ha finangat la compra dels . .

medicaments necessaris per a la farmacia de I'hospital:

antibiotics, antiinflamatoris, analgésics, material de cura, etc. .Els medicaments
s'enviaren la primera setmana d'octubre. Durant I'any 2022 han ates a I'Hospital a 1.628
persones. ;

Gracies a un grup de voluntaris que es paga els desplacaments i manutencié a Africa i
gracies a un grup d'odontolegs protésics i higienistes-auxiliars, que donen unes hores al
servei del mancat de recursos es pot mantenir el projecte de desenvolupament sanitari a
I'Hospital de Missirah.
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Apotecaris Solidaris ha iniciat la col-laboracio amb I'ONG

Amics de Buba, amb I'objectiu de millorar I'atencio Import del projecte:
farmaceutica que és dur a terme a I'Hospital Poste de Santé 2.359,93€
Warang al Senegal. ;

APOTECARIS

“Amics de Buba és una ONG creada inicialment per ajudar a SO=—|D/\R'S¢
Buba, un nin senegalés amb una malaltia cronica greu i fer

costat a la seva familia. S6n ja més de nou anys amb ell

ajundant-lo en la seva rehabilitacié. Des de I'any 2016 I'ONG executa dos projectes medics a
I'any entre els quals destaquen treballs d'odontologia, protesi dental i medicina general en el
Poste de Santé Warang (SAGE Hospital e.V) amb el suport i col-laboracio de personal local i de
I'equip de SAGE. En 2018 han comengat els treballs de ginecologia per a les dones amb
tasques preventives contra el VIH i de control de la natalitat.

gm Les especialitats mediques que I'ONG Amics de Buba du a
= terme a Senegal:

1.ODONTOLOGIA, es duen a terme treballs
d'odontologia per als més desfavorits del poble de
Warang. S'extreuen més de 1.200 queixals en una
setmana i s'atenen més de 80 persones diaries.
L'Hospital compta amb un cirurgia maxil-lofacial per
als pacients amb problemes més delicats.

N 2.0DONTOLOGIA RESTAURADORA | PROTESIS

B = = DENTALS. Els protétics atenen als pacients sense

= recursos economics realitzant protesis dentals,
dentadures completes i parcials ho movibles. També
fan empastaments, endodoncies i fluoracions.

3.GINECOLOGIA. Des de 2018 és dur a terme una feina
de prevencio contra la SIDA i el control de natalitat
amb un petit equip de ginecologia.

4.MEDICINA GENERAL | PEDIATRIA. Els metges
cooperants assisteixen a tota mena de pacients
especialment dones, ancians i nins i nines amb
malalties comuns.

5.0OPTOMETRIA. A tots els pacients que passen per la
consulta, se'ls du a terme una revisi6 meéedica de la
vista. Subministren ulleres graduades a tots aquells
que les necessiten.
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Apotecaris Solidaris col-labora amb les entitats ABFIS i la
Fundacio Balcat en un projecte d'ajuda humanitaria en forma Import del projecte:
de donacié de medicaments essencial als Centres de Salut

de les regions de Sikasso i Kayes a Mali. 1.168,84 €
“Mali té un dels indexs de Desenvolupament Huma més baixos gg?&%&gg'@s
del planeta (ocupa el lloc 184 de 189 paisos, Unicament

superat per Burundi, Sudan, Txad, Republica Centreafricana i
Niger). Les regions de Sikasso i Kayes son zones allunyades de la capital, I'economia es basa
en un treball agricola de subsistencia la qual cosa limita el poder adquisitiu de les persones.

Els tres centres de salut han ates una poblaci6 de 60.000 persones durant l'any 2022.
Apotecaris Solidaris ha facilitat l'accés als medicaments més necessaris per atendre a la
poblacié en general i en concret als nins, nines i dones embarassades.

També treballen a diferents comunitats de Mali on executen diferents projectes:

NADIASSO:
e Accés a l'aigua potable. Construcci6 d'un pou daigua a la zona de la
Maternitat de Nadiasso. Dona accés a l'aigua a 1.500 persones.
KOUNIANA:
e Projecte agropastoral per a I'empoderament de la dona.
e Taller de salut reproductiva materna, prevenciéo de malalties de transmissiéo sexual i
efectes negatius de la mutilacio genital femenina.
NIAMANASSO:
» Construccié de 3 aules per a l'escola.
« Construccié d'un pou d'aigua amb un castell per. diposit. Dona accés a l'aigua a 4.966
persones.
* Projecte de millora de la qualitat de vida dels alumnes de I'escola amb la construccié d'una

cantina-menjador. \ E!E E’r
. - - = --——..J-'_-..




Spiniio Do Progoey

"Asociacion Proyecto Paraguay" son un grup de metges i de
personal de suport compromesos amb proporcionar atencio

oA } 5 . X A Import del projecte:
medica a comunitats aillades i desfavorides de Paraguai a les :

quals d'una altra manera dificilment els arribaria. 1.504,80€
-Una vegada a l'any, viatgen a Paraguai amb voluntaris medics i /S\EOITDE/%\'S'%
voluntaris de suport per a prestar assistencia sanitaria a les {

persones més desfavorides de Paraguai.

Periddicament, organitzen sessions de telemedicina amb metges voluntaris des d'Espanya i
amb la col-laboracioé del personal metge de Paraguai de la Universitat Maria Auxilidora.

Apotecaris Solidaris ha col-laborat amb la compra de medicaments per poder dur a terme les
diferents brigades mediques programades.

APHTE
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Apotecaris Solidaris du a terme el projecte "Medicaments que
curen" financgat pel Govern de les llles Balears i aprovat a través
de la convocatoria 2021 de projectes de sensibilitzacio social i
educacio per al desenvolupament.

El projecte desenvolupa les capacitats de sis centres educatius
d'educacio secundaria de Mallorca i Menorca per a promoure
processos de transformacio social i mobilitzacio en favor del

Import del projecte:
30 000€

GOVERN
ILLES
BALEARSN. |

dret a la salut. Per aix0 se centra en el treball amb I'alumnat i professorat, pero desenvolupa
activitats que transcendeixen cap a tota -la comunitat educativa i el seu entorn social,

relacional i territorial de I'alumnat.

Hem dut a terme tallers orientats a 3r d'ESO que es fonamenten en una metodologia
experimental i ladica (jocs de roll, projectes d'aula, contacte amb entitats socials...) en
materia de salut global, ODS, donacions apropiades de medicaments i productes sanitaris i Us
racional. Amb el professorat es treballa de manera presencial i telematica, en materia de
continguts teorics i en metodologia, proveint de recursos didactics que afavoreixen la
incorporacio de les activitats als curriculums educatius un cop finalitzat el projecte.

Centre educatiu
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PRIMERA FASE

Els principals temes tractats son: la salut, el valor del medicament, els medicaments essencials,
medicaments patentats, medicaments generics, SIGRE, desigualtats d'accés als medicaments
entre els paisos enriquits o empobrits, I'Us racional de medicaments i donacions correctes de
medicaments dins de projectes de cooperacié sanitaria, ajuda humanitaria o d'emergencies.

SEGONA FASE
Els alumnes han desenvolupat I'activitat del joc de rol sobre accés als medicaments essencials
dels paisos en vies de desenvolupament.

_El joc de rol proposat als alumnes de 3er d'ESO es basa en la seglient tematica: la propietat
intel-lectual, les patents, I'accés als medicaments i la dificultat dels paisos subdesenvolupats
en aconseguir que la salut sigui universal i gratuita per a tots els seus habitants.

Cada grup es compon de 4 a 8 alumnes depenent dels nins que hi ha a la classe. Es
plantegen els seguents actors principals:
i ;
! ~ 1 -y
ol AN Z

=/

j ’" ; 3 ’_'h’;] %
' !ﬁ' a { 4 \—’/
" v |

) WORLD TRADE
i - . ORGANIZATION
Actor 1: Senegal, Actor 2: ONG, : Actor 3: Actor 4:
pais en vies de cooperant en salut i Laboratori Organitzacio
desenvolupament medicaments amb els farmaceutic Mundial del
paisos empobrits Comerg

Continguts i desenvolupament de la sessio

Es fa una reflexidé inicial previa i reconeixement de l'entorn (taules de negociacié i dels
diferents actors). Assegurar la correcta organitzacioé de les converses de la Primera Ronda de
Negociacio. _

Després es fa una ronda de negociacions (Debat) i per ultim el tancament i explicacié dels
resultats.

TERCERA FASE

Amb la informacié que han rebut els alumnes
desenvolupen un projecte d'ajuda humanitaria a
un pais en vies de desenvolupament. Una
vegada desenvolupat el formulari del projecte
I''ES du a terme una presentacio del projecte
amb format video, APP, web o qualsevol altre
mitja tecnologic.

Es proposen 4 paisos per a l'elaboracié del
projecte de classe, que son Camerun (Hospital
d'Ebomé), Senegal (Hospital de Missirah),
Republica Dominicana (La Matica) i Mali (Centre
de Salut de Bamaco).
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COM PREVENIR LA
MALALTIA? LA MALARIA
Cobrir-se la pell M

Aplicar-se repellent d'insectes (relex)
Emprar repel-lent a la roba
Emprar xarxa mosquitera per dormir

CADENA EPIDEMIOLOGICA

Fight agalnst

malaria!

We need your help!
help us to stop it

S'AFE"

MALARIA IS A VERY
SERIOUS DISEASE THAT :
‘CAN END IN DEATH.

Mosquitoes are the
most common way to

get infected Waoys to

N

s pod 2 prevent:
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pa -Use nets to profect
(ZEQ your sleeping area.
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HANG A MOSQUITO
NET OVER BED

g}\* $= ANTIMALARIAS
. = _

AVOID STANDING
WATER —_—r

-

TAKE YOUR

YOU DON'T KNOW HOW TO PREVENT
MALARIA?
Know some ways to prevent it

First of all, you need some important information, children under !
years or 5, pregnant women and older peaple has greater rsik of

suffering the effects of Malaria.
i/

Hang insecticide-treated mosquito
nets above all the sleeping spaces

=

Spray the house with anti-
mosquitoes product

p

Cover the water container
with a lid

y y

Get rid about the stagnant water in
the floor

TEG et




% Az What are §T0s?
what are they ?

-Hepatitis B
Hepatitis C
-Genital her
-Clamidia
_syphilis
-Ladillas
-Gonorrea
-HPY
IV
-AIDS

-Genital warts
Limfogranuloma veneri

Types of sexually

transmitted diseases o
I+
I |

Syphibs: i3 2 dissats cousad by a spirechera
thot penstrotes the skin or mucous
sembranes during sexual intercaurse,
couses sevars ympteme and aven death. Its
dingriosis is mada with a simplo blood test.

Trichomoniasis infection: 1t is o common

HIV: HIV destroys the body's immurs
system by kiling the cells tha fight
e A blsod test performed by your
+ may determine if you have HIV
infe

infs

HPV: is a senuoly transmittad virus very
cemmen in women and men that con couse
health problems such as genital warts ared

cancers. But there 7 0 voccine to prevent these
problems

Es bona la
precaucid que estic
prenent? Cuido bé

els meus éssers

Mitades i dispositius
anticonceptius i de
prevencio dinfeccions
de transmissio sexual:

Malie condrme If is 4 Ratas sheatly 131 i (daced on
Ui it panis. IE s niid B it it and
conir

Female condanm: Latex steath that isinsarted
mita the vaging. It is used 1o prevent nfactons and
contracopthg,

D hragen: 1 1s ingerted aba i Dottom of e
agina and covers the cervi. It serves as

Angrulatory: administers femals sex hormones,
Servioes as a contraceptive.

Pill tho next day: deiiys or INhibis ovulaton,
shoukd be taken Sefore 72 hours after
intercouirse, & s6rves a5 a contraceptive

Sparmicides: prasantod n the lorm o ice, which
dEmtrer s SPee [f S0FV B5 B CONKraGpLy,

servem s & ConAraceptine.

Tubal ligation: provets fardizstion. it serves as.a
sontracaotive

How are §TDs
transmitted?

What are and ho
sexualy diseases are
transmetted ?
Infections transmeted throw

sexual contact
v to avoid them?
e candoms and oral
barriers

The contraceptive
methods

Wi
dees noth

Oyino-Knaus: calculet
It 52

b not protoct us
from 5TDs
Contraceptive
pills: Very
reliability. It
dosesn’t protect

us from it

MALALTIES DE
TRANSMISSIO
SEXUAL | METODES

Maialries babituals:

LAS ETS SE
CONTAGIAN
GENERALMENTE AL
TENER SEXO
VAGINAL, ANAL U
ORAL SIN
PROTECCIGN (POR
EJEMPLOD, SIN
UTILIZAR UN
CONDAN).
ALGUNAS
INFECCIONES SE
CONTAGIAN VIA
FLUIDOS
CORPORALES COMO
EL SEMEN, FLUIDOS
YAGINALES ¥ LA
SANGRE.

S

reliability. It does

SEXUALITY
TRANSMITTED
DISEASE

Gonorrhea
Infections in

Genital herpes

rtect

Syphi
bacterial infection
Tran 2 by
with skin sores

Pelvic inflammatory disease

rthe f

How can ¥
to avoid

EL SEXE
SEGUR
SIGNIFICA
FER SERVIR
CONDONS,
CONDONS
FEMENINS O
BARRERES
o BUCALS.
AQUESTES
BARRERES
DETENEN ELS
FLUIDS | UNA
MICA DEL
FREC PELL A
PELL QUE
TRANSMETEN
LES MTS.

b
L4
X

A

ion caused by a wirus
There are medicines that [
can reduce the risk of |8 4

. an De
5 the final
= badly dar

t comtact

with infecred

Genital warts

What are STDs?

1.Definition
Sexually trangmitted
diseases orjnfections are
spread wheh an infected

-NAFRES O BERRUGUES
A L AREA GENITAL.

. PICS -
ENVERMELLIMENT A
L'AREA GENITAL.

CAMPOLLES O
NAFRES AL VOLTANT DE
LA BOCA,

< OLOR VAGINAL
ANDRMAL.

<PICG, DOLOR @
SAGNAT ANAL.

MALAURADAMENT PER A
MOLTES D'AQUESTES MTS
MO HI HA CAPF CURA, PERO
51 QUE HI HA UN
TRACTAMENT.






ROTAR‘}_C_LUB PALMA
- RAMON !;lun,L:_

Apotecaris Solidaris ha mantingut tres reunions amb
tres Clubs Rotarys de les llles Balears: Club Mallorca i
Ramon Llull a Mallorca i Club Eivissa.

Gracies a la invitacié dels diferents Clubs Rotarys,
Apotecaris Solidaris va poder explicar com treballa la
nostra ONG en situacions d'emergéncia i molt
concretament en la crisi humanitaria causada per la
invasio d'Ucraina. ;

Als tres Clubs es va explicar quins han estat els
~ enviaments realitzats fins al moment i quines son les
recomanacions per realitzar donacions correctes de
medicaments. Volem agrair molt especialment I'ajuda i
suport dels farmaceutics i farmaceutiques dels Clubs
Rotarys com son: Queta Romaguera, Maria Francisca
Ramon, Roman Muret, Pedro Fornés i Nuria Ferrer.

S |
[}



El 28 d'abril de 2022 Cristina Mataro i Juan #l &
Alberto Segura varen fer una visita a la seu Y|
nacional de Farmacéutics Mundi amb dos !
objectius clars:

 La signatura del conveni de col-laboracié =
entre les dues entitats.

e Coordinacioé de les accions destinades a :”%_ A
la gestio de I'ajuda humanitaria que s'ha =~
dut a terme en el conflicte béllic
d'Ucraina.

Apotecaris Solidaris i FM varen planificar els diferents enviaments que es dugueren a terme i
els llocs de recepcié: inicialment Polonia, Moldavia i Poltava.

S'aprova fer un ajut inicial amb els utensilis humanitaris i medicaments de primera necessitat i
a mesura que avanci el conflicte i s'enviarien diferents kits especifics segons les necessitats
del pais. T

e

--..._‘____‘ z

\,.-

També es planifica una futura accio en
un projecte de post emergencies
després del final del conflicte.




Apotecaris Solidaris va quedar finalista del "I Premis a
la Innovacio Social: Farmaceéutics i ODS", convocats
pel Consell General de Collegis Oficials de
‘Farmacéutics amb la col-laboracié de Caixabank.
Aquestes distincions son part de I'Estrategia Social de
la Professio Farmaceutica, i el seu proposit és servir
com a instrument i palanca per a canalitzar. el treball
dels farmaceutics en favor de la societat. A l'entrega
dels premis estaven presents Antoni Real, president
del COFIB, Cristina Mataro, presidenta d'Apotecaris
Solidaris i Juan Alberto Segura, director tecnic
d'Apotecaris Solidaris.

T+t rtrTrrTT
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En la categoria de professionals farmaceutics, el jurat
va seleccionar, després de la valoracio del seu impacte
en la comunitat, la capacitat de réplica, l'alineament
amb els ODS i la capacitat de transformacioé social, els
seguents finalistes:

o Projecte @vacunant, presentat per Luis Marcos Nogales, de Salamanca.

o Atencio farmaceéutica als usuaris de Caritas en un barri desfavorit, presentat per
Domingo Ortega Lépez, d'Ecija (Sevilla).

o Farmacéuticos solidarios, presentat per Penélope Gamez Jiménez Olivia, de Pont de
Vallecas (Madrid). '

o Farmaceutics 2.0 Salut en xarxes, presentat per Ametlla Fernandez Rodriguez-Acosta,
Alvaro Fernandez Rodriguez-Acosta i Paloma Fernandez Rodriguez-Acosta, d'Alcald de
Henares (Madrid).

o Transformacio digital i comunicacié amb el pacient: projecte FarMcuida, presentat
per Roberto Collado, del Servei de Farmacia de I'Hospital Gregorio Marafion de Madrid.

o Medicaments que curen, presentat per Juan Alberto Segura Pons, de Palma (llles
Balears).

o Atencié farmacéutica domiciliaria a pacients fragils a Guipuscoa, presentat pel
Col-legi Oficial de Farmaceutics de Guipuscoa.

o Dispensaciéo d'una féormula magistral veterinaria amb acid folic en farmacies
comunitaries de Liébana (Cantabria), presentat pel Col-legi Oficial de Farmaceutics de
Cantabria.

o Mascara-19 contra la violéncia de génere de les farmécies,' presentat pel Consell de
Col-legis Farmaceutics de Canaries (Cofcan).



Aixi mateix, el jurat va valorar la importancia de
la tasca conjunta dels farmaceutics comunitaris
en l'atencio als ciutadans durant la pandemia, i el
seu rol essencial en els pitjors moments,
garantint els medicaments a tota la poblacié en
totes les circumstancies. Per aix0 el jurat va
decidir seleccionar com a finalista extraordinari a
projecte "Programa de suport domiciliari en
~context COVID-19" presentat pel Col-legi
Oficial de Farmaceéutics de Valéncia, en
representacio de la gran tasca exercida per la
xarxa de farmacies espanyoles en I'Atencio
Domiciliaria. '

El jurat dels "I Premis a la Innovacié Social:
Farmaceutics i ODS" va estar compost per Jesus
Aguilar, president del Consell General de
Farmaceutics; Carmelo Angulo, expresident
d'Unicef i ambaixador d'Espanya en Ministeri
d'Afers exteriors i Cooperacid; Antonella Broglia, -

experta en Innovacié Social; Gabriel Castafares, director de Politiques Palanca per al
Compliment de I'Agenda 2030 del Ministeri de Drets Socials i Agenda 2030; .Fernando
Jauregui, periodista; Ana Isabel Loépez-Casero, tresorera del Consell General de
Farmacéutics; Pablo Navajo, director de I'Area de Medi ambient de Creu Roja Espanyola; Ana
Sainz, directora general de la Fundacié Essers; i Raquel Pérez, responsable de Comunicacié
Corporativa i Sostenibilitat del Consell General i secretaria del jurat.

w
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Rotary Club Mallorca va concedir els Premis en tres
categories 2021-2022:

» Arts Plastiques atorgat a ARCA

e Humanitats atorgat a I'Escolania Blauets de Lluc i

e Carlo Corsini de Servei a la Comunitat atorgat a
Apotecaris Solidaris.

Amb 1'objectiu de reconeixer publicament aquelles
persones, entitats i institucions que s'han distingit, de
forma especial, pel seu comprbml's amb els valors i
missio del Rotary Club Mallorca.

L'esmentat premi es concedi a la nostra ONG per la
contribucid a solucionar el gran problema sanitari
mundial des d'una perspectiva d'ajuda farmaceutica i
lI'educacio’ sanitaria i elaboracio de projectes de
cooperacio d'ambit sanitari.

La cerimonia de lliurament dels Premis Rotary Club Mallorca tingué lloc en un Acte Solemne
que va ser presidit pel Sr. José Mir Piza a Ciutat de Mallorca el 12 de maig de 2022 a les
19,00h a I'Auditorium de Palma.

A l'acta assistiren la presidenta d'Apotecaris Solidaris, Sra. Cristina Mataro, el vicepresident
d'Apotecaris Solidaris, Sr. Bartomeu Adrover i diferents membres de la Junta de la nostra ONG
aixi com socis farmaceutics com son Francisca Romaguera, Pascual Oliver...

Per Apotecaris Solidaris ha estat un orgull rebre aquest reconeixement d'una entitat del
prestigi del Club Rotary Mallorca i compartir-lo amb entitats com ARCA i I'Escolania Blauets de
Lluc.

& ROTARY CLUB DE MALLORCA

1926
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Sant Joan de Déu i Apotecaris Solidaris duguérem a sap
terme una campanya solidaria per finangar el s
projecte d'acollida de persones refugiades d'Ucraina
que es desenvolupa a I'Hospital de SJD de Palmaii a
la Fundacio SJD Serveis Socials Mallorca.

La polsera solidaria és la base de la campanya que,
sota el lema "M'agrada cuidar/Ens agrada cuidar”, de
venda a les farmacies de Mallorca, Eivissa i

Formentera adherides a la campanya. - Aquesta mﬁmmlLLORADE:—-:S

e ; ) 1 ] VIDA DE

iniciativa compta amb el suport d'Apotecaris Solidaris Quaggg;];;immoes
£ UORA'INQJ\LES

i la col'laboraci¢ de la Cooperativa d'Apotecaris s.c.l. P LLES BALEARS

La polsera de tela du el lema brodat "M'agrada cuidar" eI g SCinn IS

i el seu preu és de 3€, representa el compromis i la solidaritat, no només de les farmacies
gue col-laboren de manera altruista, sind de totes aquelles persones que hi vulguin col-laborar.
Amb un gest senzill i quotidia tothom pot ajudar a acompanyar i tenir cura d'aquestes persones
que viuen una situacio de vulnerabilitat.

e
AN

Tot just conéixer-se el conflicte bél-lic, 'Hospital SJD de Palma es va oferir al Govern de les
llles Balears per acollir part de les persones afectades pel conflicte d'Ucraina. El mes de maig
hi havia unes 40 persones ucraineses, algunes d'elles families amb fills, estaven allotjades a
les habitacions de I'hospital de SJD, que va habilitar una planta sencera de I'edifici per a
acollir-los amb comoditat.

| farmacia_grau_sanchez
1 Ya puedes vanb*ahuscartupulsera':
solidaria parg la ayuda de los

refugiados ucranianos en Ios centros
de San Juan de Dios de Mallorca ~

~ Jatenimles Polseres solidar
~ de@apotecaris_solidaris



La recollida de diners a través de les guardioles
dipositades a les farmacies de les llles Balears és
una campanya permanent. |
campanya es recaptar fons per dur a terme [

projectes de cooperacio

medicaments a persones amb un alt grau de
vulnerabilitat sanitaria.

L'objectiu d'aquesta

enviaments de

Per culpa del conflicte bellic i la situacio
d'emergéncia que va patir i continua patint Ucraina es
van repartir guardioles a les oficines de farmacia
socies i a totes les que ens ho demanarem.

"Estam molt agraits per la gran solidaritat dels

farmaceutics, dels treballadors de les oficines de
farmacia i als usuaris de les farmacies.
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Com cada any, Apotecaris Solidaris fa talonaris § aw‘%ﬁéé;
pel Sorteig Extraordinari de Nadal del 22 de ,';" Mmmrs
desembre, ho posam a la venda en forma de : fBoT
X SOLIGAF v..?.ﬁf‘b
paperetes de loteria. .
' . /\plulEGf\R
D'aquesta manera podem aconseguir mes fons solnsatie
per dedicar a la nostra activitat solidaria. ' é‘EJm%&@'@
Sarteig Extraordinari -1~
T B
T e ] @;g:@;i%f op
S i
Loteria de Nadal 2022 SO ade®

st &
36.300 s-ef«m“‘_‘f“go -,_5“"‘1

%(cemggow* la pauk exigeix valer

f }:‘Fﬂ! irf.?.fg-'!.-_'_‘u.;?..f.f.'

IMSQL' Mes ﬁ;a..g..... per a ér /a. j(/té-f’f"a.

APOTECARIS
SOLIDARIS




. ?WMWWMVTW

El passat 22 de marg de 2022 varem acomiadar a dos membres de la Junta
d'Apotecaris Solidaris, Francisca Armengol i Antoni Torrens. Ells son part de la historia
d'Apotecaris Solidaris essent membres fundadors, ara ja fa 27 anys. Vint-i-set anys de
dedicacio i preocupacio per les desigualtats i desgracies que succeeixen en aquest
mon i molt decidits a ajudar a fer tot el possible per canviar aquestes situacions.

Moltissimes gracies per tota la vostra dedicacidé a intentar fer d'aquest mén un lloc
millor. Com a mostra d'agraiment per tot el temps que han dedicat a Apotecaris
Solidaris, els hi regalarem un quadre obra de Monsina Rossell6 que ens va donar molt
generosament. :

De tot cor, moltes gracies Francescai Toni.
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