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MEMORIA 3

INTRODUCCIO

Ja fa vint-i-cinc anys que un grup de farmaceéutics, sensibilitzats per una de les
nombroses tragedies humanes que continuament esdevenen arreu del mén, es varen ajuntar
i organitzaren una recollida de medicaments que suposa el comengament de la participacié
del collectiu farmaceutic balear en el disseny del mon.

A partir d'aquella primera accié es va crear Apotecaris Solidaris, una associacié privada,
sense anim de lucre (ONG), la qual, a poc a poc, amb el pas del temps i gracies a la
inqlUestionable col-laboracié dels socis, ha anat marcant unes linies d'actuacié de cada
vegada més clares i definides.

L'esfor¢ que entre tots s'ha fet dins I'organitzacié per tal dassolir una imatge d’homogeneitat
ha donat fruit, de manera que tots els membres de la nostra ONG es poden sentir
identificats independentment don o quan s'hagin incorporat al projecte de futur
d'Apotecaris Solidaris.

Malauradament els motius pels quals es va crear Apotecaris Solidaris continuen vigents vint-
i-cinc anys més tard: desigualtat entre els paisos del Nord i del Sud, comerg injust,
elevada mortalitat per malalties infeccioses i oblidades, catastrofes naturals i conflictes
bel-lics.

Cal recordar que els camps concrets de la nostra actuacié incideixen sobre:

e La Salut. Contribuir a solucionar el gran problema sanitari mundial des d'una
perspectiva d'ajuda farmaceutica.

e L'educacié sanitariail'elaboracié de projectes de cooperacié d'ambit sanitari.
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SISTEMA DE TREBALL

Apotecaris Solidaris té tres nivells fonamentals d'actuacio:

1.AJUDA HUMANITARIA

Conscients de les desigualtats sanitaries que hi ha arreu del mén, Apotecaris Solidaris ha
apostat des de sempre per lI'ajuda farmaceéutica, la cooperacié sanitaria i l'accioé social.

Fins al moment l'organitzacié ha optat per la distribucié gratuita de medicaments, que en un
principi eren recuperats a través de les oficines de farmacia i que actualment sén
medicaments adquirits nous, subvencionats per les quotes dels socis, la Cooperativa
d'Apotecaris, el Collegi de Farmaceéutics de les llles Balears i el finangament de diferents
institucions publiques com el Govern de les llles Balears i els diferents Fons de Cooperacio
locals.

El principal projecte de cooperacié sanitaria dut a terme l'any 2020 ha estat la finalitzacié
Projecte de Drets Economics, Socials, Culturals i Ambientals de les poblacions indigenes
a Guatemala i el Projecte de Millora en el tractament de la malaria greu infantil a
I'Hospital dEbomé a Camerun.

Durant l'any 2020 Apotecaris Solidaris ha realitzat una gran quantitat de projectes
d'emergéncies i post emergéncies: Atencié sanitaria basica als camps de refugiats i
tractament de I'Ebola a la Republica Democratica del Congo i violéncia sexual i malalties
transmissibles a Keénia.

També s’han enviat medicaments i material sanitari en forma d'ajuda humanitaria a Senegal
(Hospital de Missirah).

2. SENSIBILITACIO

L'any 2020 es presenta el projecte de Sensibilitzacio "Medicaments que curen, Campanya
per a la donacié apropiada de medicaments i material sanitari”, projecte educatiu per dur
a terme als instituts, centres de salut, etc.. | que ens permet explicar les desigualtats
sanitaries que hi ha arreu del moén. El projecte va ser aprovat i es desenvolupara durant el
primer semestre de l'any 2021.

3. ACCIO SOCIAL

L'any 2020 ha estat un any on la pandémia de la Covid ha generat una gran quantitat de
desigualtats i de persones que necessiten medicaments, aliments i mitjans de proteccio.
Enguany hem col-laborat amb I'Associacié Zaqueo i amb el Casal Solidari Gent del Mén.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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RECURSOS HUMANS

El personal que vetlla i assequra el bon funcionament de I'organitzacié el constitueixen:

LA JUNTA DIRECTIVA ELECTA EL DIA 22 DE MARG DE 2019

Composta per membres de l'organitzacié que sense cap casta de renumeracié presta
aquest servei de forma voluntaria.

Vocal
Antoni Torrens

Presidenta
Cristina Fca. Mataro

Vocal
Francesca Armengol

Vicepresident
Bartomeu Adrover

Vocal
Ana M® Garcia

Secretaria

Isabel Llull
Tresorer Vocal
Mateu Tous Aina Oliver
Vocal Vocal
Marta Petit Pedro Miquel
Vocal

Leonor Hernandez

PERSONAL CONTRACTAT:

Director Ténic Farmaceéutic: Juan Alberto Segura
Auxiliar: Amparo Amengual
Comptabilitat: Pedro Villar
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PROJECTES D'EMERGENCIES | POST-EMERGENCIES 7

PROJECTE POST EMERGENCIES: ENFORTIR LA CAPACITAT DE
RESPOSTA HUMANITARIA LOCAL PER ATENDRE LES
NEGESSITATS ESPECIFIQUES DE GENERE DE LA POBLACIO
REFUGIADA A L'ASSENTAMENT DE EASTLIEGH NORD

Aquest projecte forma part duna estratégia
diintervenci6 més amplia a Kénia que pretén
articular una resposta humanitaria adaptada a les
necessitats especifiques dels grups de refugiats
més afectats (dones i nens menors de 5 anys) que
s'enfronten a majors obstacles per a l'exercici del
seu dret a la salut. Aixi que aquest projecte
sarticula al voltant de dos eixos d'intervencio:

e Ampliar la cobertura i millorar els serveis
operatius oferts pel sistema public de salut a
Nairobi.

e Reforgar els recursos disponibles per a la
restitucio dels drets de les dones.

Entre les principals causes de mortalitat a la zona hi ha la incidencia del VIH-Sida,
complicacions relacionades amb la salut perinatal, la malaria, infeccions diofagiques i
respiratories que afecten de manera desigual a les dones, als menors de 5 anys i als malalts
cronics. Aixd posa de manifest la persisténcia de les altes taxes de mortalitat materna i
mortalitat infantil.

Les prioritats estrategiques han estat:
¢ Reduir la incidéncia de Malalties Transmissibles, amb émfasi en el VIH, la tuberculosi i la
malaria, entre d'altres mitjangant la implementacié de la prevencio, accés a estratégies de
tractament, eliminacié i erradicacio. ‘

e Aturar, estabilitzar i revertir la creixent
incidéncia de malalties no
transmissibles i la carrega de malaltia
associada a lesions derivades de la
violéncia a través d'una politica basada en
l'evidéncia i el seguiment.

e Millorar les condicions sanitaries
promovent l'adaptacié d'estils de vida 4
saludables en un entorn que promou la |
reduccio dels factors de risc associats a
la proliferacié de vectors i la propagacié

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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de malalties infeccioses, incidint en la millora de la qualitat i increment de I'esperanga de
vida.
e Millorar la capacitat de resposta del sistema sanitari enfront de desastres i crisis
sanitaries relacionades amb l'aparicié i propagacio de brots de malalties infeccioses
mitjancant I'adopcié de preparacio, vigilancia i prevencié.

Els medicaments i subministraments sanitaris s'han adquirit al mercat local (central de
compres oficials), en coordinacié amb la delegacié de salut de la comarca que valida i
assegura la distribucié de la qualitat de les compres. Totes les compres (kits de medicina
essencial, equips...) s'integren en l'estoc i inventari del centre de salut d'’Eastliegh. Aquesta
estratégia suposa un element dinamitzador de l'economia local i genera un efecte
d'arrossegament significatiu, reduint la petjada ecologica associada a les adquisicions de
I'exterior.

Resultats del projecte:
1.S'ha ampliat la cobertura en SRR (Salut
Sexual Reproductiva) i salut materna i
infantil en assentaments informals de
refugiats a Eastliegh nord, Nairobi,
integrant enfocament de génere i
rellevancia cultural.
Per aix0 s’han dut a terme dues activitats:
- Enfortir i subministrar el material
necessari per al laboratori i de
medicaments essencials i especifics el
Dispensari del centre de  salut
I'Eastlieghper.
- Atenci6 sanitaria adaptada a les dones
refugiades i amb edat fertil, dones
embarassades i VBG (Violéncia Basada en
Genere) en el centre sanitari Eastlieghper
al tractament de les condicions
predominants i vinculades a la salut
materna i infantil i la SSR.

2. Dones i nins que han estat supervivents de la violéncia sexual als camps de Nairobi
veuen ampliades les seves oportunitats per a la reintegracié comunitaria completai la
restitucié dels seus drets violats.
o Articulacié de grups de terapia i suport psicologic per a dones supervivents de VS i
VBG.
o Assessorament juridic i acompanyament juridic a dones supervivents de violéncia
sexual i violencia de genere.
o Articulacié d'una campanya d'incidéncia sociopolitica entre la poblacié i les autoritats
locals i comunitaries per a la promocié de la DSR (Drets Sexuals Reproductius) de
dones i nenes refugiats.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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FINALITZACIO DEL PROJECTE D'EMERGENCIA PER
AL TRACTAMENT D'EBOLA ALS CAMPS DE
REFUGIATS A LA REP. DEMOCRATICA DEL CONGO

Apotecaris Solidaris ha finalitzat el Projecte de
fons ma”orqui Post-Emergencies a la Republica Democratica
de solidaritat i cooperacié del Congo (RDC) per garantir els serveis
sanitaris gratuits de la poblacié afectada per
I'augment de l'activitat armada i per I'epidémia
d'Ebola. El projecte va ser aprovat i finangat pel
Fons Mallorqui de Cooperacio.

Aquest projecte pretén donar una resposta
d'urgéncia a la poblacié desplagada a la regié de
Kamango, RDC (més d'l milié i mig als de persones
als camps de refugiats).

Fa gairebé 5 anys que el territori de Beni a la RDC, es troba subjecta a la inseguretat, els
homicidis, la violacié, la desnutricié, la falta d'accés a serveis de sanejament adequat i
I'epidémia de virus de I'ebola, i ara s'agreuja amb l'aparicié de la pandémia de la COVID-19.
Totes aquestes circumstancies han debilitat encara més els ja fragils serveis de salut,
sobrecarregats també pels moviments de poblacié desplagada per la violéncia.

Des del comencament del projecte a Kamango, les dues arees de salut objectiu del projecte,
Kikura i Njiapanda, han vist com la seva poblacié s'enfonsava en el caos. Tot aixd per la
perpetua inseguretat a la regié des de 2014, on la poblacié ha fugit cap a Uganda.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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Pel que fa a les dues arees de salut objecte del projecte, es va observar una gran quantitat
de vulnerabilitats en les dues estructures. Aixo és perqué en liniciar el projecte la poblacié
no creu en les accions desenvolupades i és a mesura que s'executa el projecte que el
nombre de beneficiaris augmenten per si mateixos, quan es difonen els segénts missatges:
les infermeres cuiden a persones vulnerables com nins i nies de O a 59 mesos, atenen a
dones embarassades, dones lactants i persones vulnerables desplacades per la guerra.

La pandémia de la COVID-19 també va causar un efecte traumatic, a l'inici de la pandémia
les mesures preventives van arribar des de la presidencia del govern de RD del Congo. En
aquest moment les activitats quotidianes a les comunitats es van aturar, tancament
d'esglésies, escoles i tota classe de reunions multitudinaries. Aquesta situacié va general
caos i desesperacié en la poblacié que continua sent informada sobre l'ebola. Es varen
idear estratégies per a continuar amb les nostres activitats tot i el distanciament social i
seguir realitzant els tractaments médics a més de respondre a les mesures preventives
per combatre la COVID-19.

Gracies a tot aquest treball conjunt entre la contrapart local, Apotecaris Solidaris,
Farmaceutics Mundi i al finangament del Fons Mallorqui de Cooperacio, es va dur a terme
una intervencié de 4 mesos amb l'atencié medica a supervivents de violéncia sexual, a
dones embarassades, lactancia materna i en edat reproductiva, desplagats per la guerra i
amb desnutricié.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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Vulnerabilitats que ens premetra revaluar i treballar encara més per la proteccié de la
poblacié de Kamango:

e Vulnerabilitat vinculada a la situacié de desplagament forgat: la manca de recursos
en les comunitats d'acollida condueix a condicions de vida inadequades i deficients.

¢ Vulnerabilitat en funcié de l'edat: Els nins i nines menors de cinc anys estan més
exposats al desplagament ja que els seus pares han de pensar primer en la
supervivéncia diaria que en la salut de la familia. Dormen en condicions inhumanes i aixo
condueix a la desnutricié. Pel que fa als nins menors de cinc anys, la primera causa de
mort esta relacionada amb complicacions neonatals, la segona amb infeccions
respiratories i la tercera amb infeccions intestinals, les violacions, els drets i llibertats
fonamentals de les nines s'observen drasticament vulnerats.

¢ Vulnerabilitat del sistema de salut local fa que el déficit de salut, la manca d'oferta i la
saturacié dels serveis existents, els establiments de salut pateixen duna manca
important d'infraestructura, equipament, entrades i personal, el que compromet la
disponibilitat i qualitat dels serveis prestats. La intervencié realitzada va tenir com
objectiu millorar la disponibilitat i els serveis gratuits d'atencié primaria (APS) en l'area
d'intervencio, que inclou les activitats de Serveis curatius, preventius i promocionals.

Les activitats executades van ser les seglients:

1.Proveiment de les estructures de salut en medicaments essencials geneérics i
subministraments per a la prevencio i proteccié enfront de I'ebola.

2.Proveiment de medicaments especifics en SSR (Salut Sexual Reproductiva).

3.Distribucié de kits de suport nutricional en les dues estructures de salut, Kikura i
Njiapanda.

4. Activitats de sensibilitzacié comunitaria en salut.

La poblacié meta assolida total va ser de 4.472 persones (3.436 dones i 1036 homes)
superant efectivament la poblacié estimada que era de 2.500 persones (1.580 dones i 920
homes).

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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PROJECTE DE MILLORA EN EL TRACTAMENT DE LA
MALARIA GREU INFANTIL A L'HOSPITAL D’EBOME
(CAMERUN)

Fundacié ASMAR Qﬁﬁfﬁg@'@ Apotecaris Solidaris collabora des de l'any
Catalina Mercadal - 2009 amb I'Hospital d'Ebomé. Des de fa uns

anys s'’ha aconseguit un proveidor de material
sanitari i medicaments de qualitat al mateix
pais, promovent el comercg local.

La Fundaci6 ASMAR-Catalina  Mercadal,
collabora des de fa més de 6 anys amb tots els
projectes de suport en la compra dels
medicaments necessaris per al manteniment
de la farmacia de I'Hospital d'Ebomé.

La malaria mata cada minut a ['Africa a un
nin i nina menor de 5 anys. Es la malaltia
que més morts infantils provoca a
Camerun, especialment la zona selvatica
i costanera del Sud on es troba I'Hospital
d’Ebomé, té una elevada incidéncia de
malaria greu per la vegetacié exuberant i
una humitat que ronda el 85-98%. En
aquestes condicions I'Anopheles, mosquit
transmissor de la malaria, succiona i
transmet sense barreres la malaria al
caure la tarda.

De moment no hi ha una vacuna efectiva i
els nins i nines petits son especialment
vulnerables al seu atac. Sense ajuda
externa, molts nins i nines no arribaran
més enlla dels 5 anys, perd amb un petit

desemborsament de 10 Euros, un nin pot rebre tot el tractament necessari per sobreviure i
tenir l'oportunitat d'una vida plena.

Recentment, la incorporacié al tractament de la malaria dels derivats de lartemisina
(Artemether iartesunat) ha millorat la supervivéncia dels pacients afectats de malaria greu,
perd també ha encarit molt el seu tractament.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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L'Hospital d’Ebomé atén un nombre creixent de persones any rere any, les seves
infraestructures s’han anat millorant i enfortint-se d'acord amb el creixement de la demanda.
En l'actualitat compta amb una plantilla de 63 professionals locals i tots els serveis
necessaris per atendre les patologies més freqlients, essent I'hospital de referéncia a la
zona per a moltes patologies.
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La malaria (paludisme) és una malaltia causada pel parasit Plasmodium que passa al torrent
sanguini on es reprodueix. Es transmet per la picada del mosquit Anopheles. Els simptomes
classics sén febre, dolor articular i de cap, vomits, anémia per destruccié dels globuls
vermells, convulsions i coma. Aquesta malaltia és molt més perillosa per als menors de 5
anys. S'estima que la malaria causa la mort de 3.000 nins i nines al dia a I'Africa.

El diagnostic és facil, es pot fer amb un microscopi o amb una tira que reacciona amb la
sang del pacient. El tractament és efectiu, sobretot si el pacient acudeix aviat a 'hospital. En
casos més avangats és molt freqlient que el pacient necessiti transfusions de sang perque el
parasit destrueix els globuls vermells i provoca aneémies molt severes en poc temps. Aixo
complica la situacié perqué a I'Africa no és facil ni barat aconseguir sang.

La preséncia d'anémia aconsella, sobretot en nins, utilitzar derivats de la artemisina, farmacs
antipalidics de nova generacio, més moderns que la tradicional quinina que provoca més
efectes secundaris indesitjables. Pero el Artemether i el artesunat encareixen molt el
tractament. Tot i aixo, el cost global del tractament que evita la mort per malaria greu
d'un nin de menys de 5 anys (inclosos l'ingrés, els sérums, etc.) podem estimar-se en 10
euros.

A la zona costanera de Sud on se situa I'Hospital d’Ebomé, la manca d'estructures sanitaries
publiques unit al clima tropical que afavoreix la malaria i als condicionants socials, culturals i
economics expliquen que els indexs de mortalitat infantil i la mortalitat per malaria siguin
pitjors que a la resta de pais.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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FINALITZACIO DEL PROJECTE D'ENFORTIMENT DELS
DESCA* DE DONES, NINES | NINS MENORS DE CINC
ANYS A GUATEMALA

L'estrategia d'Apotecaris Solidaris a Guatemala
ha estat impulsar programes per reforcar la
salut sexual i reproductiva i reduir la
desnutricié en la infantesa, en el marc del qual
va dissenyar el projecte: Enfortiment dels
DESCA* de dones, nines i nins menors de
cinc anys de Q'anjob’al de Sant Joan Ixcoy
en el Departament de Huehuetenango
(Guatemala):

Dret a una salut i una alimentacié adequada, sostenible, amb pertinenga cultural i
enfocament de génere, el qual, va partir d'una analisi del sector de salut, de la pertinenca
cultural i la integritat del pla de reduccié de la desnutricié de menors de cinc anys i l'atencié
en salut sexual i reproductiva dels serveis adrecats a les dones indigenes, amb la perspectiva
d'aconseguir la coordinacié i complementarietat de les politiques governamentals i els seus
plans de desenvolupament, tenint en compte els Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS) i les recomanacions de la ODMs, amb la finalitat de millorar els serveis de salut
institucionals.

L'avaluacié va determinar que el projecte va ser eficag, dels seus 27 indicadors 10 van ser
superats, 13 aconseguits, 3 gairebé assolits i 1 parcialment assolit, els quals incideixen en
l'assoliment dels resultats. El projecte va fer una contribucié important per millorar els
serveis de milloraments de la SAN (Seguretat alimentaria nutricional) i les SSR (salut
sexual reproductiva), va atendre la situacié i problematica de desnutricié de les dones
indigenes en edat fertil, amb especial emfasi en embarassades, lactants i menors de 5
anys que van ser part de la cobertura del projecte. Les activitats dissenyades per als
resultats van guardar relacié i correspondéncia entre si.

*Drets economics, socials, culturals i ambientals

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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En I'ambit dimpacte, es va comprovar un alt
nivell de coneixement de les dones sobre la
Roda de la Practica, expressant que el
practiquen a casa seva, de forma quotidiana.
També van millorar les condicions per a l'accés
a la salut materna infantil, el que va contribuir
a l'objectiu general (contribuir a fer efectiu el
dret huma a la salut i una alimentacié
adequada de dones, nines i nins).

El projecte va incrementar la participacio
comunitaria, dels actors comunitaris, a
causa de locupaci6 de metodologies
participatives.

Les capacitacions brindades als diferents actors del projecte sobre la "Roda de la Practica”
per a la seva implementacié en les families, va ser encertat a proporcionar a cada familia un
cartell amb la illustracié de la roca, com a estrategia de recordatori de les practiques
quotidianes o per revisar el compliment de compromisos adquirits davant aspectes a millora
identificats en les visites domiciliaries.

Aquesta avaluacié va concloure que la viabilitat del projecte va ser possible en tant que els
nous coneixements adquirits puguin ser mantinguts per les persones que els van rebre,
sumant a les conselleries temes de nutricid, higiene i la prevencié primerenca de senyals de
perills en mares embarassades com a la infantesa menor de 5 anys. Millorant l'alimentacio en
les families a través de la diversificacié dels aliments.

El respecte mutu entre el personal de salut comunitari i del MSPAS (Ministeri de Salut
Publica i Assisténcia Social) i millorant 'atencié als pacients.

L1
A
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ENVIAMENT DE MEDICAMENTS A L'HOSPITAL DE
MISSIRAH A SENEGAL

Fa setze anys que dos odontodlegs s'unien per
a crear el que s6n ara DSR Balears i DSR
Catalunya, amb camps d'actuacié a Africa i Sud-Ameérica respectivament.

Gracies a un grup voluntari que es paga els desplagaments i manutencié a Africa i gracies a
un grup d'Odontolegs protesics i higienistes-auxiliars, que donen unes hores al servei del
mancat de recursos, es pot mantenir el projecte de desenvolupament sanitari a I'Hospital de
Missirah a Senegal.

Aquest any s'han realitzat dos enviaments de medicaments per donar suport a la farmacia de
I'hospital, finangats integrament per Apotecaris Solidaris.

L'objectiu del projecte és proporcionar salut
buco dental i general a la poblacié directa
de 1.705 persones del poblat i de més de
50.000 persones amb la seva area
d'influéncia.

La manca absoluta de serveis odontologics i la
pobresa fan que sigui molt necessaria
l'assisténcia budo dental, la formacié de
professionals nadius i I'educacié sanitaria en
general.

Com sempre tota la gestié del projecte esta
coordinada pel Dr. Jaume Mulet

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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COM AFECTA LA COVID-19 ALS PAISSOS EN VIES DE
DESENVOLUPAMENT

Des de laparicié de la COVID-19 a la Xina a
finals de l'any 2019, la comunitat internacional
ha traslladat la seva atencié cap als paisos
desenvolupats dEuropa i dels Estats Units.
Com és per tots sabut, hi ha hagut una gran
quantitat de morts registrades, confinaments
selectius i una paralitzacié6 economica. En
l'ambit de salut, els sistemes sanitaris
desenvolupats que pareixien molt solids s’han
vist desbordats, fins i tot s'han arribat a
situacions limit.

Aquesta és la situacié que hem viscut tots, des
de la declaracié de la pandemia el passat 11 de
mar¢. Pero caldria fer-se la seglient pregunta,
com esta afectant i afectara aquesta

pandémia als paisos amb menys recursos?. Es cert, que fins el moment les xifres
disponibles evidencien que soén inferiors a Europa i als EEUU, principalment pels sistemes
deficients de deteccié i registre daquests paisos. Pareix evident pensar que les
consequeéncies d'aquesta epidémia seran pitjors als paisos en vies de desenvolupament que
a Europa i EEUU a causa de les carencies econdmiques i estructurals que tenen.

S’ha de tenir en compte que en un mén interdependent, la persisténcia d'un focus de contagi
accentua el risc de rebrot de la pandémia. Es per aixd que resulta imprescindible donar una
capacitat de resposta als sistemes sanitaris més fragils si es vol allunyar el risc de nous
episodis de contagi.

Hi ha quatre factors que fan que la crisi de la COVID-19 als paisos en vies de
desenvolupament siguin especialment severs:

1. Tenen unes limitades capacitats de prevencié al contagi i resisténcia a la malaltia.
La major part de la poblacié viu en zones superpoblades amb un dificil accés a l'aigua
potable. La majoria de la poblacié viu dels ingressos que aconsegueixen al carrer amb
rendes inferiors als 5 dolars diaris i on les mesures de confinament duen inexorablement
a la fam i la desesperacio.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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2. Una elevada pressio sobre uns sistemes sanitaris precaris de per si. Si comparem el
nombre de metges a Suécia per cada 1.000 habitants (5,5) amb la ratio mitja de la
majoria de paisos en vies de desenvolupament (O,1) i el nombre de llits hospitalaris al
voltant de 3 per cada mil habitants als paisos europeus i de O,1 als paisos en vies de
desenvolupament. Si a Espanya hem viscut situacions de saturacié massiva, qué és el
que pot succeir a aquests paisos sense recursos?

3. En I'ambit economic s’ha experimentat una caiguda del 30% de les matéries
primeres, del petroli i del turisme internacional cosa que ha afectat especialment als
paisos d'Ameérica Llatina i Africa.

4. En l'ambit financer s’ha experimentat una sortida de capitals dels mercats
emergents que fan agreujar la crisi economica. S'ha de tenir en compte que aquests
paisos en els darrers anys havien duplicat el seu pressupost al pagament del deute
extern. Aix0 suposa greus retallades en salut publica, que en la situacié actual és més
necessaria que mai.

"z

Com ha indicat el secretari general de Nacions Unides, “és el moment de donar una passa
endavant en favor de les persones més vulnerables”. Sent conscients de la situacié que
estem vivint a Espanya no hem de perdre de vista la crueltat de la propagacié d'aquest virus
en paisos en vies de desenvolupament. Des de I'Organitzacié Mundial de Salut s'estan
installant punts de rentat de mans a campaments i assentaments aixi com a campanyes de
sensibilitzacié de com protegir-se del virus.

Finalment s'ha de ressaltar la situacié dels nins i nines que sén les grans victimes ocultes
de la Covid-19, ja que el confinament i el tancament de les escoles estan afectant la seva
educacié, salut mental i accés a serveis basics de salut. Des d'UNICEF s'ha advertit que els
riscos d'explotacidé i abus son més alts que mai, tant per nins com per nines.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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DONACIO DE MASCARETES A L'ASSOCIACIO ZAQUED

Apotecaris Solidaris va realitzar la donacié de
4.000 mascaretes a I'Associacié Zaqueo per
repartir equitativament entre tots els usuaris
que diariament van al menjador social per
recollir el mend diari. D'aquesta manera
facilitem la proteccié contra el coronavirus a totes les persones en risc d'exclusié social que
estam patint.

Aquesta donacio ha estat possible gracies als socis d'Apotecaris Solidaris i ApotecaSalud
que ens ha facilitat la compra de les mascaretes sense obtenir cap benefici.

Aquesta donacié €s molt importatn ja que moltes
persones van al local de Plaga Mercadal, 3,
basicament sense sostre i actualment necessiten
mascaretes, bé perque venen sense elles o perque
estan molt deteriorades.

Zaqueo sobreviu gracies a la generositat de
moltes persones que amb el seu recolzament fan el _ Apoiecax
possible continuar amb la fantastica tasca de = Salude |
donar de menjar a qualsevol persona sense ' o
recursos que acudeix al local.

DONACIO DE GELS CORPORALS A L'ASSOCIACIO
ZRQUEOD

Apotecaris Solidaris va entregar 315 gels corporals
donats per la Cooperativa d'Apotecaris a
I'associacié Zaqueo, per distribuir entre les
persones amb risc d'exclusio. _
Aquesta donacié és molt important, ja que els ":2:_.;?._‘.‘_,_'};3
usuaris del menjador social necessiten alimentacis,
mascaretes i material per a la seva higiene
personal.

En nom d'Apotecaris Solidaris volem expressar el
nostre sincer agraiment a la Cooperativa
d'Apotecaris i a tot el personal que treballa a la
institucié per la seva generositat. Gracies a la
donacié dels gels corporals hem ajudat al
manteniment de la higiene personal en moltes
persones que no tenen recursos i tenen un alt risc
d'exclusié social.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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DONACIO LLETS INFANTILS

Apotecaris Solidaris ha realitzat |Ia
donacié de llets infantils i farinetes al
Casal Solidari Gent del Mon de sa
Cabana per donar suport a les families
sense recursos. Aquesta donacid és
molt important, ja que les llets i les
farinetes sén aliments molt escassos als
centres de repartiment d'aliments.

Apotecaris Solidaris collabora amb
diferents entitats que actuen a favor
dun dels collectius més vulnerables
com son els nins i nines.
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CAMPANYA BALSAM LABIAL SOLIDARI BABE

L'ONG Farmamundi (Farmaceéutics Mundi) juntament amb Laboratoris Babé ha fet una nova
campanya solidaria, de cada labial venut (2,90 €) 1€ es destina a la realitzacié de projectes
i ajuda humanitaria.

Apotecaris Solidaris se suma a aquesta campanya per dur-la a terme a les llles Balears.

BABE

por una 1.000 MILLONES DE PERSCNAS

NUNCA HAN RECIBIDD
ASISTENCIA SANITARIA

Por la compra de este Bilsame
Labial Solidario, donas 1€ a la

atencibn sanitaria de mujeres y
nifigs en Latincamérica y Africa.

BAEE !: * anma Pante una sonrisa

===z for If, por ellas
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CAMPANYA GUARDIOLES
SOLIDARIES

Aquesta campanya compta amb la collaboracié
dels farmaceéutics amb oficina de farmacia
"GUARDIOLA SOLIDARIA D'APOTECARIS
SOLIDARIS" i té l'objectiu de recaptar fons per
dur a terme projectes de cooperacio i
enviaments de medicaments a persones amb un
alt grau de vulnerabilitat sanitaria. Per a ells la salut
no és un dret, si no un luxe, una situacié que des

d'Apotecaris Solidaris, amb la collaboraci6
inestimable dels apotecaris de les llles Balears, @
g

volem revertir.

CAMPANYA "DONA LES TEVES
ULTIMES PESSETES"

Apotecaris Solidaris i Rotary Club de Mallorca varem
posar en marxa la campanya ‘Déna les teves Ultimes
pessetes’.

La campanya havia de finalitzar el 15 de desembre, ja
que el 31 de desembre de 2020 era la data maxima
per poder canviar les pessetes a euros,
afortunadament el plag sha prolongat i tenim fins el
juny de 2021 per canviar les pessetes.

L'objectiu de la campanya és recaptar fons per dur a
terme projectes de cooperacié i enviaments de
medicaments.

APOTECARIS SOLIDARIS - 25 ANYS DE COOPERACIO
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JORNADA DE COOPERACIO SANITARIA A LES ILLES
BALEARS | XXV ANIVERSARI DE LA FUNDACIO
D'APOTECARIS SOLIDARIS

Malgrat tots els esforgos que varem realitzat, el 2020 no varem poder dur a terme la X
jornada de Cooperacié Sanitaria de les llles Balears i la celebracié del 25 aniversari de la
fundacio d'Apotecaris Solidaris.

Malauradament la situacié de la pandémia de la COVID-19 ens desaconsellava la
realitzacié de la Jornada de Cooperacié Sanitaria de les llles Balears.

La Jornada suposa una crida d'atencié a tots els farmaceéutics sobre les desigualtats
existents entre els paisos desenvolupats i els en vies de desenvolupament.

Es per tots sabuts les restriccions en la realitzacié d'actes, conferéncies, congressos i
jornades. | en el cas concret dels farmaceutics com a professionals de la salut teniem un
compromis ineludible en la lluita contra la pandémia de la COVID-19.

Apotecaris Solidaris continua treballant en la realitzacié dels projectes de cooperacié i
ajuda humanitaria afegint a totes les activitats accions de sensibilitzacié i accié contra la
COVID-19 i realitzant les Juntes rectores de forma telematica.

Aquesta pandémia com el seu nom indica afecta a tot el mén, pero no tots els paisos
tenen els mateixos mitjans sanitaris per fer front a ella. No tenim una informacié verag de
com afecta aquesta malaltia als paisos en vies de desenvolupament, pero de tots es
sabut que els paisos més pobres tenen una feblesa dels seus sistemes de salut i de certs
grups de pacients que tenen una immunodepressié causada per malalties endémiques
com l'ebolai el VIH.

Al marge de l'empitjorament de la situacié sanitaria s'esta produint una greu crisi
econdémica degut a la disminucié d'exportacié de materies primeres i del turisme que
sera més greu amb l'exposicioé a la crisis del deute extern que actualment doblega el PIB
total del mén desenvolupat.

O
oy Video JornadesdApotecar..
Esperem que el 2021 puguem celebrar - -

l'aniversari i continuar amb les Jornades
de Cooperaciéo Sanitaria de les llles
Balears.

L
5 R/

Watech on B YouTube
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CAMPANYA TASSES SOLIDARIES

Apotecaris Solidaris ha dissenyat unes tasses
per recaptar fons i poder continuar fent
projectes de cooperacio.

Cada tassa té un preu de 7€ i el lot de 5
tasses té un preu de 30 €.

Vos animam a continuar collaborant amb
nosaltres comprant aquestes tasses solidaries.

POSTAL | LOTERIA DE NADAL

APOTECARIS ; -
SOLIDARIS medicaments per al Tercer Mon
; s sanitaris
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